





Om Island

Myvatn

Namnet till trots bjuder Island pa bide
vdrme och gistfribet. Vilkommen till ett
land som stindigt forindyas och erbjuder
mdnga maojligheter till bide dventyr och
avkoppling. Exotisk natur blandad med ett
rikt kultur- och nijesliv gor resmalet till en
unik upplevelse med minnen for livet.

Naturen

Island ir ett fantastiskt exempel pa hur naturele-
menten har format jorden genom vulkanutbrott,
jordskalv och erosion. Den speciella flora och
fauna som trivs bra i Islands relativt milda klimat
ar ett vackert karaktirsdrag for det enastiende
och spannande landet.

Historia

Islands forsta nybyggare var norska vikingar som
bosatte sig i Reykjavik ar 874. Ar 930 grundade Is-
land virldens forsta republikanska regeringsskick,
som bestod till 1200-talet. Efter norsk respektive
dansk styre aterfick landet sin sjilvstindighet
1944 och har sedan dess utvecklats till en modern
fiske-, turist- och tjansteeckonomi med hog lev-
nadsstandard.

B Klimat

Trots den nordliga breddgraden har Island ett ovintat
milt klimat. Genomsnittstemperaturen i juli dr 12
grader, men ofta stiger temperaturen till dver 20 gra-
der i inlandet. I januari 4r vintertemperaturen i ge-
nomsnitt minus en grad. Landets bevuxna delar en
kinnetecknas av gron och lummig vixtlighet med
gris, dviargbjork och olika typer av mossor.
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B Sevardheter i Reykjavik

Reykjavik betyder "den rykande viken” - men
namnet syftar inte pa rok utan pé dnga fran jord-
varmen. Reykjavik ar viarldens nordligaste hu-
vudstad och kind for sin rena luft, invinare med
aktiv livsstil och naturligt hett vatten som virmer
utomhusbadanliggningar dven nir snon ticker
marken. Till sevirdheterna ingen missar hor Par-
lan, den roterande restaurangen med fantastisk
panoramautsikt 6ver staden och futuristiska Hall-

grimskirkja.

Det kulinariska Reykjavik

Det islindska koket har sitt ursprung i Islands rena
natur och bara det basta ar gott nog. Ett ovanligt
brett utbud av forstklassiga restauranger finns i
Reykjavik med allt fran lickra

internationella menyer till islindsk husmanskost
och vikingaskrovmal. Lammritterna smilter pa
tungan och de bista fiskritterna serveras pa ett
sitt som blandar internationell mat-

kultur med den traditionellt islindska.

Kultur och musik

Litteraturen och konsten har frodats pé Island se-
dan den férsta bebyggelsen och finns i varje islin-
nings hjirta. Muséet Arbaer visar ett stycke historia
i form av traditionella islindska hus, de gamla sago-
manuskripten kan ses pA museum och pa bokhandlar
hittar du nyckeln till den traditionella kulturen i form
av islindsk litteratur. Det vimlar av gallerier fyllda av
klassisk och modern konst och méjligheterna till mu-
sikupplevelser ar ménga. Det islandska folket dlskar
festivaler som handlar om exempelvis musik, konst
eller mat.

Design och shopping

Alla vigar leder till down-town Reykjavik och den
charmiga shoppinggatan Laugavegur. I virldens nord-
ligaste huvudstad hittar du det senaste inom mode
och islindsk design med inspiration frin Islands spe-
ciella natur och mytomspunna kultur. Shopping pa
Island har en internationell touch

och allting finns inom rackhall.

Att upptacka
| Reykjavik

Nattliv

Natten tar aldrig slut i Reykjavik och det finns
odndligt manga alternativ for néjessugna besokare.
Det ir ett faktum att islinningarna dr outtrottliga
och att virldskdndisar girna roar sig i Reykjavik —
Europas hiftigaste huvudstad.

Innovation

Amerikanskt och europeiskt inflytande méts mitt
i Atlanten och for islinningar finns inga grinser
nir det giller innovation och skaparanda. Ren,
naturlig energi, hart arbete och ett samhille som
préglas av optimism infor framtiden har bidragit
till den expansiva ekonomin de senaste 50 aren
och du kinner den globala pulsen som fér staden
in i framtiden. Det 4r aldrig lingt till orérd natur
nir du befinner dig pa Island och kontrasterna
upphor aldrig att verraska besokaren.
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Sevardheter
pa Island
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Gyllene Cirkeln -
Gullfoss, Geysir och Thingvellir

Den Gyllene Cirkeln en klassiker som fangar
manga av naturens underverk som Island ar val-
kint for. Vid Geysiromridet finns varma killor
och Islands mest aktiva gejser, Strokkur, med
regelbundna utbrott var femte minut. Ni far flera
chanser att uppleva nir den majestitiska vatten-
kaskaden kastas upp mot skyn. I nirheten finner
ni det majestitiska Gullfoss, “det gyllene vattenfal-
let” Det gar att komma titt inpé de vildiga vatten-
massorna som kastar sig Over stupet ner i ravinen.
I den vackra nationalparken Thingvellir vicks
islandsk historien till liv. Hir grundades Alltinget,
virldens ildsta riksdag, redan pa 900-talet. Island
ligger mitt pa sprickan mellan de europeiska och
amerikanska kontinentalplattorna och i Thingvel-
lir blir férkastningen som bildas nar de tvé konti-
nenterna sakta glider isir mycket tydlig.

= Gyllene Cirkeln - Sa tar du dig hit

* Med hyrbil och Hyrbilsresor med boende
= Dagsutflykt fran Reykjavik med buss eller superjeep
* Rundresor

Strokkur vid Geysir
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Landmannalaugar

En vacker oas inbiaddad bland filt som formats

av vulkanutbrott och inlandsisen. Omradet ir en
naturpirla som ligger beldget pa det islindska hog-
landet, ett omrade som anses vara Europas storsta
vildmark. Upptick de fargrika ryolitbergen sida
vid sida med svart lava och varma kallor. Nagra
kallor virmer upp floden genom omradet och gor den
till ett underbart tempererat och avkopplande natur-

ligt bad i det fria.

= Landmannalaugar - Sa tar du dig hit

* Med hyrbil och Hyrbilsresor med boende
= Dagsutflykt frdn Reykjavik med buss eller superjeep
* Rundresor

Thorsmork

Mitt mellan de tre glacidrerna Myrdalsjokull,
Eyjafjallajokull and Tindafjallajokull ligger natur-
reservatet Thorsmork, “Tors skog”. Att aka lings
svarframkomliga vagar korsandes glaciirfloder
utan broar ir en oforglomlig upplevelse. Det finns
en mingd vandringsleder genom de sniva dal-
gangarna som 4r tickta av bjorkskog och omgivna
av ett majestitiskt berg- och

glacidrlandskap.
=» Thorsmork - Sa tar du dig hit

* Med hyrbil och Hyrbilsresor med boende
= Dagsutflykt fran Reykjavik med buss eller superjeep
* Rundresor

Landmannalaugar

 Vastmannaodarna

Femton vackra vulkandar utanfor Islands sydkust
vars klippiga kust utgér hickningsplats for tu-
sentals sjofaglar. Ar 1973 drabbades Hemon, den
storsta av 6arna, av ett stort vulkanutbrote dir

en stor del av bebyggelsen begravdes under lavan,
nigot man fortfarande ser sparen av.

= Vastmannadarna - Sa tar du dig hit
= Dagsutflykt fran Reykjavik med flyg

Vastmannadarna

Thorsmork
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Myvatn

Myvatn

Runt sjon Myvatn pa norra Island kontrasteras frodig
landsbygd med en rad spektakulira fenomen. Upplev
majestitiska vattenfall, stelnad lava, kalkstenspelare,
farggrann lera och varma killor samt en karg vildmark
sida vid sida med en gronskande vegetation.

= Myvatn - Sa tar du dig hit

* Med hyrbil och Hyrbilsresor med boende
= Dagsutflykt frAn Reykjavik med flyg
= Rundresor

Askja

Askja, en av Islands vackraste och kargaste miljoer, ar en
vulkankaldera omgiven av svart lavadken som kryddats
med ljus pimpsten. Har trinade astronauterna innan den
forsta manlandningen. Ar 1875 da vulkanen exploderade
kollapsade toppen och bildade Islands djupaste sj6. Vid
sidan av sjon ligger kratern Viti, "helvetet”. Det ar en surrea-
listisk upplevelse att bada i dess svavelmittade vatten, som ar
ca 30 grader varmt.

= Askja - Sa tar du dig hit
* Med hyrbil och Hyrbilsresor med boende

Jokulsargljufur och Dettifoss

Den 25 km langa ravinen Jokulsargljufur stricker sig fran
vattenfallet Dettifoss till den histskoformade klyftan
Asbyrgi. Hir har dlven Jokulsa genom artusenden mejs-
lat ut fantastiska klippformationer ur berget. Dettifoss ar
ett 44 meter hogt vattenfall som klyver landskapet med
en 6vervaldigande kraft.

Jokulsargljufur 4r en av fyra nationalparker pé Island och
bjuder pd imponerande vandringsleder.

= Jokulsargljufur och Dettifoss - Sa tar du dig hit
* Med hyrbil och Hyrbilsresor med boende

SEVARDHETER PA ISLAND
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Snaefellsnes

Over halvon Snaefellsnes pa vistra Island blickar den
glacidrkladda vulkanen Snaefellsjokull ut 6ver omgiv-
ningarna. Omradet framhalls ofta som ett av de allra
vackraste pa Island, med mystisk 6demark, lavaformatio-
ner och gyllenfirgade strinder. Hir upplever du det rik-
liga fagellivet pa nira hill - lunnefaglar, ejdrar, fiskmasar,

skarvar och havsornar.

= Snaefellsnes - Sa tar du dig hit

* Med hyrbil
= Dagsutflykt fran Reykjavik med buss eller bat
* Rundresor

Jokulsarlon

Vid glacidren Vatnajokulls fot ligger glacidrlagunen Jo-
kulsarlon. Har flyter isberg som lossnat frén glacidren
omkring och vyn ir sagolik. I glacidrtungorna trider den
tuseniriga ismassan fram i sin rena,

klarbla firg. Ni har mojlighet att ta en kortare battur pa
glacidrlagunen - mitt bland isbergen.

= Jokulsarlon - Sa tar du dig hit

* Med hyrbil och Hyrbilsresor med boende
* Rundresor

Skaftafell nationalpark

Vid kanten av Vatnajokull, Europas storsta glaciir, lig-
ger Skaftafell som ar en hojd ticke av skog och myrmark.
Hir finns fina vandringsleder med hisnande utsikt over
glacidrer, alvar, berg och enorma sandslatter. Vatnajokull
dominerar vyn med flera glacidrtungor som sakta glider
nerfor dess branter. Pa glacidren tronar landets hogsta
berg, Hvannadalshnjukur, som ar 2110 meter hogt.

= Skaftafell nationalpark - Sa tar du dig hit

* Med hyrbil och Hyrbilsresor med boende
* Rundresor

Vastfjordarna

Nordens egna "Edens lustgard”. Inte ar det av brist pa
naturskonhet som Vistfjordarna ir en av de glesast be-
folkade regionerna pé Island. Mot ett varierat och for-
undrande vackert fjordlandskap, med kust som kryllar
av sjofagel. Overraskande gront, ovanligt vilt och harligt
ensligt liv méter du i Vistfjordarna.

= Vastfjordarna - Sa tar du dig hit

* Med hyrbil
= Dagsutflykt frAn Reykjavik med flyg

Snaefellsnes

Vastfjordarna
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Avstandstabell (km)
Vik Selfoss Reykjavik Borgarnes Isafjordur  Akureyri Egilsstadir Hofn

Akureyri 56 432 389 315 570 1336 273 518
Borganes 246 117 74 1336 384 315 580 519
Budardalur 326 197 154 80 304 282 546 599
Djupivogur 368 497 554 614 987 411 144 103
Egilsstadir 517 646 704 580 832 273 1336 244
Gullfoss 176 71 125 184 569 499 693 449
Husavik 652 523 480 407 659 91 220 473
Héfn i Hornafjordur 273 410 468 519 902 518 244 1336
Isafjérdur 630 500 457 384 1973 570 843 922
Keflavik 228 98 48 116 500 431 696 499

Kirkjubaejarklaustur 71 201 258 318 702 633 437 201



Myvatn
Reykjavik
Sandarkrokur
Selfoss
Seydisfjordur
Siglufjordur
Skogar
Stykkisholmur
Vik i Myrdal
Thingvellir

Birdarbunga

VATNAJOKULL

Vik
660
187
492
129
544
574
32
345
1336
174

Selfoss
531
57
362
1336
667
445
97
215
129
45

Reykjavik Borgarnes

488
1336
319
57
681
401
160
172
187
50

415

74
246
117
607
328
214

99
246
107

Isafjordur
669
457
500
565
859
582
598
390
630
479

e T

Akureyri Egilsstadir H6fn
99 165 418
389 698 459
119 384 637
432 640 410
292 27 274
192 465 710
529 549 313
364 628 617
561 517 273
410 675 447
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KLASSISK WEEKEND 3/4/5 NATTER - SID 1/2 WEEKENDRESOR

Klassisk weekend, 3/4/5 natter

En variationsrik resa som tar dig med till ndgra av de stérsta och mest

klassiska sevardheterna pa Island. Helgen bérjar med ett uppfriskande bad

i Bl& Lagunens varma och mineralrika vatten. Andra dagen méter du

landets naturfenomen vid bland annat de varma kéllorna vid Geysir och det méktiga
vattenfallet Gullfoss.

De féljande dagarna kan du boka till ridning, valskadning, superjeepsafari och andra utflykter
under vistelsen, eller koppla av i Reykjavik pa egen hand.

Dag 1: Ankomst till Island - Bad i Bla Lagunen

Dag 2: Gyllene Cirkeln: Gullfoss - Geysir - Thingvellir
Dag 3-5: Egna aktiviteter eller utflykter

Sista dagen: Hemresa pa morgonen eller pa eftermiddag

Avgangar 2009
Stockholm, Képenhamn och Oslo - dagligen.
Ovriga orter har anslutningsflyg som ansluter via ovanstdende orter.

| paketet ingar

* Flyg t/r till Island inkl. flygskatter.

* Transfer Keflavik flygplats - Bla Lagunen - hotell i Reykjavik.

* Intréade till BI& Lagunen.

* 3, 4 eller 5 natter pa hotell i Reykjavik.

* Frukost varje morgon pa hotellet.

* Bussultflykt till den Gyllene Cirkeln, 8 h.

* Bekvam minibusstransfer fran hotellet till flygplatsen, vid hemresa.

Valbara alternativ vid bokning
* Utflykter dag 3-5: Valj mellan ridturer, spabehandlingar, valskadningssafari, havsfiske, samt utflykter med guide.

Beskrivning dag for dag

DAG 1: Ankomst till Island - Bad i BI& Lagunen

Utresa fran Arlanda eller Kastrup pa eftermiddagen vid 13-14-tiden.

Ankomst till Island pa eftermiddagen. En oférgldmlig start pa er islandsvistelse

blir det avkopplande badet i den berémda Bla Lagunen. Lagunen ligger som en oas mitt i ett lavafalt
pa vagen mellan Keflaviks flygplats och Reykjavik.

Den BIa lagunen &r ett utomhusbad som far sitt vatten direkt fran geotermiska kallor sa djupa som
2000 meter och vattnet haller den varma och inbjudande temperaturen 36-39° aret om. P& platsen
finns &ven en inomhuslagun och en geotermisk bastu. Efter badet transport till ert hotell i Reykjavik,
dar ni &r ca 18:30. Kvéllen till eget forfogande.

Bl& lagunen

DAG 2: Gyllene Cirkeln: Gullfoss - Geysir - Thingvellir

Frukost pa hotellet. Upphamtning p& hotellet frdn 08:30 for en tur till den
Gyllene Cirkeln. Resan gar fran Reykjavik éver hdglandet Hellisheidi mot byn
Hveragerdi for ett forsta stopp. Byn ar kand for sina manga véaxthus som varms
upp av jordvarme. Ni fortsétter mot Keri®, en 50 meter djup och 3000 &r gammal
vulkankrater, fylld av vatten.

Nasta stopp ar det geotermiska Geysir-omradet med sina varma kallor och Islands mest aktiva gejser,
Strokkur. Med sina regelbundna utbrott var femte minut far ni flera chanser att uppleva kallans utbrott
dar en majestatisk vattenkaskad kastas upp mot skyn. Ni kan vandra runt bland de bubblande

lerpélarna och de &ngande underjordiska kéllorna - och kanna jordens inre krafter rakt under fotterna.

Strokkur vid Geysiromradet

Alldeles i narheten av Geysir finner ni det majestétiska Gullfoss, "det gyllene vattenfallet” som brukar
anses som Islands allra vackraste. Vattenfallet har tv& etapper och det gar att komma tatt inpa de
véldiga vattenmassor som kastar sig 6ver stupet ner i ravinen.

Nasta anhalt pa turen &r den vackra nationalparken Thingvellir. Har samlades det islandska Alltinget,
vérldens &ldsta riksdag, redan p& 900-talet. Island ligger mitt pa sprickan mellan de europeiska och
amerikanska kontinentalplattorna och i Thingvellir blir forkastningen som bildas nar de tva
kontinenterna sakta glider isar mycket tydlig. Efterat fortsatter ni tillbaka till Reykjavik. Kvéllen till eget
forfogande.

Thingvellir
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KLASSISK WEEKEND 3/4/5 NATTER - SID 2/2 WEEKENDRESOR

DAG 3-5: Egna aktiviteter och utflykter

Beroende pa hur lange ni stannar s& har ni minst en dag fri fér egna upptéckter och utflykter. Ni kan
aven valja att lagga till nagra av vara utvalda aktiviteter och utflykter under dessa dagar.

Nedan listar vi de aktiviteter vi rekommenderar efter perioder och dagar som aktiviteterna &r
genomférbara.

Reykjavik

SISTA DAGEN: Hemresa

Frukost p& hotellet. | anslutning till flygets avgang hamtas ni upp pa ert hotell av en
minibuss som tar er till flygplatsen.

Utflykter och aktiviteter som kan laggas till under Dag 3,4 och 5

Aktivitet Period Avgangar Léangd (h)
Bussutflykt - Stadsrundtur i Reykjavik Aret om Dagligen 3
Behandlingar p& Laugar Spa Aret om Dagligen

Ridning - En trevlig dverraskning Aret om Dagligen 5
Hiking med bad i varma kallor Aret om Dagligen* 5
Ridning - Hembygdsturen Aret om Dagligen 5
Ridning - Till flodens strand Aret om Dagligen 5
Superjeepsafari - Island i ett nétskal Aret om Dagligen** 9
Bussutflykt - Glaciaraventyr Feb - Dec M/O/FILIS 9
Valskadning Apr - Okt Dagligen 3
Djuphavsfiske Maj - Aug Dagligen 3
Batutflykt - Lunnefageltur Maj - Aug Dagligen 1
Ridning - De heta kéllornas dal Maj - Okt Dagligen 9
Bussutflykt - Thorsmorks naturreservat Jun - Aug M/O/F/L 10
Superjeepsafari - Landmannalaugar Jun - Aug Dagligen 9

* Under perioden Jan-Apr samt Sep-Dec 2009: dagligen, minst 2 personer. Under Jun-Aug: Onsdagar.
** Under perioden Maj-Aug 2009: dagligen. Under Sep-Apr: Tor/fre/lor.
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WEEKENDRESA MED SVENSKTALANDE GUIDE 3-4 NATTER - SID 1/2 WEEKENDRESOR

Weekendresa med svensktalande
guide, 3-4 néatter

En variationsrik resa som tar dig med till ndgra av de storsta sevardheterna
pa Island. Under resan guidas du p& svenska av kunniga islandska guider.
Ni far har méjlighet att bekanta er med Reykjavik, dess omgivningar, dess
historia och nutida samhalle i ett lite mer koncentrerat format.

Torsdag: Valkomsttransfer - Bad i BI& lagunen - Reykjavik
Fredag: Stadsrundtur Reykjavik

Lordag: Gyllene Cirkeln

Sondag: Hemresa (3 natters paket). Fri dag (4 nétters paket)
Mandag: Hemresa (4 natters paket)

Avgangar 2009:
Torsdagar Januari - Oktober (varje vecka fran April).
Direktflyg fran Stockholm, Képenhamn och Oslo.

| paketet ingar

* Flyg t/r till Island inkl. flygskatter.

* 3/4 natter pa hotell i Reykjavik, inkl. frukost varje morgon.

* Valkomsttransfer till hotellet i Reykjavik inkl. intrade till Bla lagunen. (3h, sv. guide)
* Stadsrundtur i Reykjavik (2,5h, sv. guide)

* Utflykt till Gyllene cirkeln, (8h, sv. guide)

* Transfer till flygplatsen vid hemresa.

* Guidning sker pa svenska av en kunnig islandsk lokalguide.

Valbara alternativ vid bokning
* Utflykter Séndag (4 natters paket) - Valj mellan ridturer, valskadningssafari, havsfiske, batutflykter samt vandring.

Beskrivning dag for dag

Dag 1: Valkomsttransfer - Bl lagunen - Reykjavik

Ankomst till Island pa eftermiddagen. Vid ankomst till Keflavik flygplats moter var guide er och ni
halsas valkommen till Island. Var transferbuss tar med er pa en oférglomlig start pa er
islandsvistelse med det avkopplande badet i den beromda Bl& Lagunen. Lagunen ligger som en oas
mitt i ett lavafalt pa vagen mellan Keflaviks flygplats och Reykjavik.

Den BI& lagunen &r ett utomhusbad som far sitt vatten direkt frdn geotermiska kallor s& djupa som

2000 meter och vattnet haller den varma och inbjudande temperaturen 36-39° aret om. P& platsen
finns &ven en inomhuslagun och en geotermisk bastu. Efter badet transport till ert hotell i Reykjavik
och dar ni har kvallen fri till eget férfogande.

Bla Lagunen

Dag 2: Stadsrundtur i Reykjavik

Frukost p& hotellet. P& formiddagen den andra dagen

genomfors en stadsrundtur i Reykjavik. Tillsammans med er kunniga guide bekantar ni er med
Reykjaviks stadskarna och gor nedslag i stadens historia och samtid. P& det Islandska Nationalmuséet
méter ni det islandska kulturarvet, fran tiden da Island befolkades och fram till modern tid. Ni bestker
den majestétiska Hallgrimskirkja, en kyrka byggd i futuristisk stil som reser sig 6ver staden och ar en
av dess mest omtalade och uppskattade sevardheter.

Eftermiddagen é&r fri till eget forfogande. D& kan ni passa pa att ta en shoppingrunda, utforska staden
lite mer ingdende eller varfér inte boka in ndgon av vara populara halvdagsutflykter.

Reykjavik
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WEEKENDRESA MED SVENSKTALANDE GUIDE 3-4 NATTER - SID 2/2 WEEKENDRESOR

Dag 3: Gyllene Cirkeln (Gullfoss, Geysir och Thingvellir)

Frukost pa hotellet. Upphamtning pa hotellet frAn 09:00 fér en tur till den Gyllene Cirkeln. Resan gar
frdn Reykjavik 6ver hoglandet Hellisheidi mot byn Hveragerdi for ett forsta stopp. Byn ar kand for sina
manga véxthus som varms upp av jordvarme. Ni fortsatter mot Kerid, en 50 meter djup och 3000 ar
gammal vulkankrater, fylld av vatten.

Nasta stopp ar det geotermiska Geysir-omradet med sina varma kallor och Islands mest aktiva gejser,
Strokkur. Med sina regelbundna utbrott var femte minut far ni flera chanser att uppleva kallans utbrott
dar en majestétisk vattenkaskad kastas upp mot skyn. Ni kan vandra runt bland de bubblande

lerpélarna och de angande underjordiska kallorna - och kénna jordens inre krafter rakt under fotterna.

Strokkur vid Geysir

Alldeles i nérheten av Geysir finner ni det majestatiska Gullfoss, "det gyllene vattenfallet” som brukar
anses som Islands allra vackraste. Vattenfallet har tva etapper och det gar att komma tatt inpa de
véldiga vattenmassor som kastar sig éver stupet ner i ravinen.

Nasta anhalt p& turen &r den vackra nationalparken Thingvellir. Har samlades det islandska Alltinget,
varldens aldsta riksdag, redan pa 900-talet. Island ligger mitt pa sprickan mellan de europeiska och
amerikanska kontinentalplattorna och i Thingvellir blir férkastningen som bildas nar de tva
kontinenterna sakta glider isar mycket tydlig. Efterat fortsatter ni tillbaka till Reykjavik.

Gullfoss

Dag 4: Hemresa

Frukost pa hotellet. Sista dagen &r det tidig hemresa och ni hamtas
upp vid ert hotell i anslutning till flygets avgang.

Utflykter och aktiviteter som kan laggas till under Dag 4

= el TR

Aktivitet Period Avgéangar Langd (h)
Bussutflykt - Stadsrundtur i Reykjavik Aret om Dagligen 3
Ridning - En trevlig 6éverraskning Aret om Dagligen 5
Ridning - Hembygdsturen Aret om Dagligen 5
Hiking med bad i varma kallor Aret om Dagligen* 5
Ridning - Till flodens strand Aret om Dagligen 5
Superjeepsafari - Island i ett nétskal Aret om Dagligen** 9
Bussutflykt - Glaciaraventyr Feb - Dec M/O/F/LIS 9
Valskadning Apr - Okt Dagligen 3
Djuphavsfiske Maj - Aug Dagligen 3
Batutflykt - Lunnefageltur Maj - Aug Dagligen 1
Ridning - De heta kallornas dal Maj - Okt Dagligen 9
Superjeep - Landmannalaugar Jun - Aug Dagligen 9

* Under perioden Jan-Apr samt Sep-Dec 2009: dagligen, minst 2 personer. Under Jun-Aug: Onsdagar.
** Under perioden Maj-Aug 2009: dagligen. Under Sep-Apr: Tor/fre/Ior.
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Aventyrsweekend med Superjeep, 3/4 natter

En weekend med bas i Reykjavik och betoning pa aventyr!

Grunden i resan &r ett upplevelserikt superjeepsafari langs den Gyllene

Cirkeln, under vilken du besoker nagra av Islands mest klassiska

sevardheter. Superjeepen &r en modifierad fyrhjulsdriven jeep specialutrustad for att ta sig
fram i svar terrang. Med den blir naturens hinder en utmaning och upplevelse for
passagerarna, nar ni har méjlighet att ta er till spadnnande och otillgéngliga platser som man
annars inte nar. Superjeeputflykten guidas av chaufféren i er bil, vilket ger en extra personlig
och inlevelsefull upplevelse!

Helgen inleds med ett uppfriskande bad i den Bla Lagunens varma och mineralrika vatten.
Under resans senare kan ni vélja till fartfyllda aktiviteter som passar era intressen.

Dag 1: Ankomst till Island - Bad i BI& Lagunen

Dag 2: Superjeepsafari till Gyllene Cirkeln

Dag 3-4: Egna aktiviteter eller utflykter

Sista dagen: Hemresa p& morgonen eller eftermiddagen

Avgéangar 2009

Maj och Augusti: dagligen. September - April: onsdag-fredag.
Direkt frdn Stockholm, Képenhamn och Oslo.

Ovriga orter har anslutningsflyg som ansluter via ovanstaende orter.

| paketet ingar

* Flyg t/r till Island inkl. flygskatter.

* Transfer Keflavik flygplats - BI& Lagunen - hotell i Reykjavik.

* Intrade till Bla Lagunen.

* 3 eller 4 néatter pa hotell under hela vistelsen.

* Frukost pa hotellet varje morgon.

* Superjeepsafari till Gyllene Cirkeln, driver-guide beréattar om de platser som besoks. 8-9 tim.
* Bekvam minibusstransfer fran hotellet till flygplatsen, vid hemresa.

Valbara alternativ vid bokning
* Superjeeptur dag 2 - Snoskoter finns som tillval mot extra kostnad.
* Utflykter dag 3-4 - Vélj mellan ridturer, valskadningssafari, superjeepturer, havsfiske samt utflykter till Myvatn, Grénland.

Beskrivning dag for dag

Dag 1: Ankomst till Island - Bad i Bl& Lagunen

Ankomst till Island. En oférglomlig start pa er islandsvistelse blir det avkopplande badet i den berémda
Bl& Lagunen. Lagunen ligger som en oas mitt i ett lavafalt p& vagen mellan Keflaviks flygplats och
Reykjavik.

Den BIa lagunen &r ett utomhusbad som far sitt vatten direkt fran geotermiska kallor sa djupa som
2000 meter och vattnet haller den varma och inbjudande temperaturen 36-39° aret om. P4 platsen
finns &ven en inomhuslagun och en geotermisk bastu. Efter badet transport till ert hotell i Reykjavik,
dar ni &ér ca 18:30. Kvallen till eget férfogande.

Bl& Lagunen

Dag 2: Superjeepsafari till Gyllene Cirkeln

Frukost pa hotellet. Upphamtning pa hotellet for utflykt till den Gyllene Cirkeln, dar ni méter n&gra av
Islands mest kanda och spannande naturfenomen. Forsta stoppet for dagen &r Thingvellirs
nationalpark, en av Islands mest betydelsefulla historiska platser. Har grundades det islandska
parlamentet &r 930. Fran Thingvellir féljer vi smala bergsvéagar mot det véarldsberémda geotermiska
omradet Geysir. Med sina regelbundna utbrott var femte minut far ni flera chanser att uppleva kallans
utbrott dar en majestatisk vattenkaskad kastas upp mot skyn.

Superjeepsafari
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Efter lunchstopp vidare mot Gullfoss, “det gyllene vattenfallet”. Fran Gullfoss fortsétter turen mot det
Islandska hoglandet, med majlighet att gora en snoskotertur (ingar for det som véljer paket med
snoskoter).

Efter en aventyrsfylld dag kor vi genom landsbygd dér vi passerar genom "vaxthusbyn” Hveragerdi,
dar manga av Islands gronsaker odlas. Ett kort stopp &ven vid vulkankratern Kerid, innan turen
fortstatter tillbaka till Reykjavik.

Dag 3-4: Egna aktiviteter och utflykter

Beroende pa hur lange ni stannar s har ni minst en dag fri fér egna upptéckter och utflykter. Ni kan
aven valja att lagga till ndgra av vara utvalda aktiviteter och utflykter under dessa dagar.

Nedan listar vi de tillvalsaktiviteter vi rekommenderar under resan.

Sista dag: Hemresa
Frukost p& hotellet. Ni hamtas av flygbussen pa ert hotell i anslutning till flygets avgang.

Glaciaraventyr

Utflykter och aktiviteter som kan laggas till under Dag 3-4

7l I

Aktivitet Period Avgangar Langd (h)
Behandlingar p& Laugar Spa Aret om Dagligen

Hiking med bad i varma kéllor Aret om Dagligen* 5
Ridning - Till flodens strand Aret om Dagligen 5
Glaciaraventyr - vandring pa glaciaren Aretom M/O/F/L/S** 10
Superjeepsafari - Island i ett nétskal Aret om Dagligen*** 9
Valskadning Apr - Okt Dagligen 3
Utflykt med flyg till Vastmannadarna Apr - Aug M/T/OITIFIS 8
Djuphavsfiske Maj - Aug Dagligen 3
Ridning - De heta kallornas dal Maj - Okt Dagligen 9
Aktivitetstur - Snorkling i Thingvallasjon Jun - Aug Torsdagar 4-5
Aktivitetstur - Forsranning pa Hvita alv Jun - Aug Dagligen 7
Aktivitetstur - Ridning och forsrénning Jun - Aug Dagligen 11
Utflykt med flyg till Kulusk, Grénland Jun - Sep M/T/O/T/FIL 8
Superjeepsafari - Landmannalaugar Jun - Aug Dagligen 9

* Under perioden Jan-Apr samt Sep-Dec 2009: dagligen, minst 2 personer. Under Jun-Aug: Onsdagar.
** Ej mandagar under Januari samt November-December.
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Spaweekend i Reykjavik, 3-4 natter

Det &r svart att tanka sig en béttre plats for avkoppling &n Reykjavik, med
sitt flertal spaanléaggningar, skdna atmosfar och varma bad under bar
himmel.

P& den har resan far du ett program speciellt framtaget for rekreation, med besok och
behandling pa Laugar Spa, Nordens stérsta Spa. Du badar i den Bl& Lagunen, vars vattnet
har en unik sammansattning av mineraler och alger med en vélgérande effekt pa huden - men
ett besok har ar minst lika valgorande for sinnet. Helgen bérjar med en middag p& Restaurant
Kaffi Solon i hjartat av Reykjavik, sen finns det gott om tid att upptécka Reykjavik efter egna
onskemal.

Dag 1: Ankomst till Island - Middag pa Kaffi Solon

Dag 2: Upptack Reykjavik - Laugar Spa

Dag 3: Utflykt till den Bla Lagunen

Dag 4: Egna aktiviteter eller utflykter

Sista dagen: Hemresa p& morgonen eller pa eftermiddag

Avgéangar 2009
Stockholm, Kdpenhamn och Oslo - dagligen.
Ovriga orter har anslutningsflyg som ansluter via ovanstiende orter.

| paketet ingar

* Flyg t/r Island inkl. flygskatter.

* Transfer Keflavik flygplats - hotell i Reykjavik.

* 3/4 natter pa hotell i Reykjavik, inkl. frukost varje morgon pé hotellet.

* Middag (2 ratter) pa Restaurant Kaffi Solon i centrala Reykijavik, inkl. ett glas vin/en 6l.
* Intrade till Laugar Spa, inklusive valfri behandling - valj bland 10 olika behandlingar.

* Utflykt till den Bla Lagunen med bad.

* Flygbusstransfer fran hotellet till flygplatsen vid hemresa.

Middag
P& Restaurant Kaffi Solon véljer ni mellan flertalet tvaréattersmenyer, med allt fran fisk, pasta, soppor, kyckling och delikata
efterratter. Ett glas vin eller en 6l ingar.

Spabehandlingar
P& Laugar Spa far ni vélja en valfri behandling. Vélj mellan aromaterapi, olika massagebehandlingar, ansiktsbehandling (10
behandlingar, 50-90 minuter) - 1as mer om de olika behandlingarna nedan.

Valbara alternativ vid bokning
* Utflykter dag 4 (4 natters paket) - Valj mellan ridturer, valskadningssafari, bussutflykt till Gyllene Cirkeln samt vandring.

Beskrivning dag for dag

DAG 1: Ankomst till Island - Middag pa Restaurant Kaffi Solon i Reykjavik

Utresa fran Arlanda eller Kastrup med ankomst till Island p& eftermiddagen.
Bekanta er med staden eller ert hotell ndgra timmar innan det ar dags fér middag pa Restaurant Kaffi
Solon. Restaurangen ar ett charmigt bistro, som framat natten férvandlas till ett populér klubblokal.

Pa restaurangen valjer ni mellan flertalet tvarattersmenyer, med allt fran fisk, pasta, soppor, kyckling
och delikata efterratter. Ett glas vin eller en 6l ingar.

DAG 2: Upptack Reykjavik - Besok och behandling pa Laugar Spa

P& formiddagen har ni tillfalle att bekanta er med Reykjavik, som lampar sig vél fér en mysig
promenad, bes6k p& museum eller shopping. Eftermiddagen besoker ni Laugar Spa som ligger i
hjartat av Reykjavik och ar nordens stérsta spaanléaggning. Har finns skdnhets- och massagesalong,
fithesscenter, utomhusbassénger, inomhusbasséng och ett exklusivt spa.

P& Laugar Spa far ni en valfri av 10 olika behandlingar, fran 50-90 minuter langa. Valj mellan
aromaterapi, olika massagebehandlingar, ansiktsbehandling - Ias mer nedan.

Kvallen till eget forfogande.

Laugar Spa
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DAG 3: Utflykt till den Bla Lagunen
Dagens hojdpunkt ar en utflykt till den BI& Lagunen, som ligger i ett lavafélt strax utanfor Reykjavik.

Den BI& lagunen &r ett utomhusbad som far sitt vatten direkt frin geotermiska kallor sa djupa som
2000 meter och vattnet haller den varma och inbjudande temperaturen 36-39° aret om. P& platsen
finns aven en inomhuslagun och en geotermisk bastu. Ni atervander till Reykjavik och spenderar
kvallen med egna aktiviteter.

Bla Lagunen

DAG 4: Reykjavik pa egen hand - tillvalda utflykter (reslangd 4 nétter)

Fér dom som stannar fyra nétter, kan ni tillbringa dagen i Reykjavik pa egen hand - eller upptécka lite
mer av Island pa en tillvald utflykt. Valj mellan olika ridturer, hiking, valskadning eller varfér inte en
utflykt till den Gyllene Cirkeln, med ménga av Islands mest kanda naturfenomen.

Reykjavik

SISTA DAGEN: Hemresa
| anslutning till flygets avgang hamtas ni upp pa ert hotell av en minibuss som tar er till flygplatsen.

Valbara massagebehandlingar

Behandlingar for ansiktet Behandlingar for kroppen
Aromaterapi (60 minuter) Algbehandling (70 minuter)
Renande ansiktsbehandling (70 minuter) Chokladmassage (60 minuter)

Golfarens behandling (90 minuter)
Kejserlig kroppsmassage (60 minuter)
Massage fér kropp och sjal (60 minuter)
Massage med heta stenar (50 minuter)
Massage med heta stenar (90 minuter)

Saltmassage (75 minuter)

Utflykter och aktiviteter som kan laggas till under Dag 4

Aktivitet Period Avgangar Langd (h)
Bussutflykt - Stadsrundtur i Reykjavik Aret om Dagligen 3
Ridning - En trevlig déverraskning Aret om Dagligen 5
Bussutflykt - Gyllene Cirkeln Aret om Dagligen 8
Ridning - Hembygdsturen Aret om Dagligen 5
Hiking med bad i varma kallor Aret om Dagligen* 5
Ridning och Gullfoss-Geysir Aret om Dagligen 9
Valskadning Apr - Okt Dagligen 3
Ridning - De heta kallornas dal Maj - Okt Dagligen 9

* Under perioden Jan-Apr samt Sep-Dec 2009: dagligen, minst 2 personer. Under Jun-Aug: Onsdagar.
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Partyweekend i Reykjavik, 3 natter

Reykjavik har lange setts som en av véarldens hetaste partystader. Pa den
har resan far ni chansen att komma rakt in i det energiska nattlivet - som
aldrig slutar fore 5-tiden.

Er forsta kvall i staden foljer ni med en rutinerad nattlivsveteran fran Reykjavik som tar er till
de basta barerna och klubbarna med de svettigaste dansgolven - som géller just

for kvallen. Under helgen hinner ni ocks& njuta av ett varmt bad i Bla Lagunen, ett spabesok
och en trivsam middag pa en restaurang i centrala Reykjavik.

Fredag: Ankomst till Island - Bla Lagunen - Middag & Nattliv
Lordag: Upptack Reykjavik - Laugar Spa

Sondag Egna aktiviteter eller utflykter

Mandag: Hemresa pa morgonen eller pa eftermiddag

Avgangar 2009
Varannan fredag hela aret.
Direktflyg fran Stockholm, Képenhamn och Oslo.

| paketet ingar

* Flyg t/r till Island inkl. flygskatter.

* Transfer Keflavik flygplats - Bla Lagunen - hotell i Reykjavik.

* 3 natter pa hotell i Reykjavik, inkl. frukost varje morgon pa hotellet.

* Middag (2 ratter) pa Restaurant Kaffi Solon i centrala Reykjavik, inkl. ett glas vin/en 6l.
* Bar och klubbrunda till Reykjaviks hetaste stallen med erfaren nattlivsguide.

* Intrade till Laugar Spa.

* Flygbusstransfer fran hotellet till flygplatsen vid hemresa.

Middag
P& Restaurant Kaffi Solon véljer ni mellan flertalet tvaréttersmenyer, med allt fran fisk, pasta, soppor, kyckling och delikata
efterratter. Ett glas vin eller en 6l ingar.

Valbara alternativ vid bokning
* P& Laugar Spa kan ni vélja mellan ett tiotal olika extra behandlingar.
* Under dag 3 finns mojlighet att lagga till en ridtur som tar er med till den islandska naturen.

Beskrivning dag for dag

DAG 1: Ankomst till Island - Bla Lagunen - Middag pa Kaffi Solon - Utekvall med guide

Utresa fran Arlanda eller Kastrup p& eftermiddagen vid 13-14-tiden. Ankomst till Island pa
eftermiddagen. En oforglomlig start pa er islandsvistelse ar ett varmt bad under bar himmel i a Ray
den berémda BIa Lagunen, dar ni samlar krafterna infor helgen. Lagunen ligger som en oas mitt i ett " A i
lavafalt pa vagen mellan Keflaviks flygplats och Reykjavik, med ett vattnen som haller den varma och

inbjudande temperaturen 36-39° aret om.

Bl& Lagunen

Framat kvallen &r dags for middag pa Restaurant Kaffi Solon. Restaurangen &r ett charmigt bistro,
som framat natten férvandlas till ett populér klubblokal. P& restaurangen véljer ni mellan flertalet
tvarattersmenyer, med allt fran fisk, pasta, soppor, kyckling och delikata efterratter. Ett glas vin eller en
6l ingér.

Efter middagen foljer ni med en rutinerad nattlivsveteran fran Reykjavik som tar er till de basta barerna
och klubbarna med de svettigaste dansgolven - som galler just for kvéllen.

Kaffi Solon
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DAG 2: Upptack Reykjavik - Besok pa Laugar Spa

Anvéand férmiddagen for att koppla av eller bekanta er med Reykjavik, som lampar sig val for en fika,
promenad eller shopping. P& eftermiddagen besoker ni Laugar Spa som ligger i hjartat av Reykjavik
och ar nordens stdrsta spaanlaggning. Har finns skonhets- och massagesalong, fithesscenter,
utomhusbassénger, inomhusbassang och ett exklusivt spa.

Ert intrade ger tillgang till basanger, fitnesscenter och bastu, och ett tiotal olika behandlingar kan bokas
som tillagg till besoket.

Kvéllen till eget férfogande.

DAG 3: Reykjavik pa egen hand - tillvalda utflykter

Tilloringa dagen i Reykjavik p& egen hand - eller upptécka lite mer av Island pa en tillvald utflykt. Varfor
inte prova pa ridning pa Islandshasten, som lampar sig val dven for oerfarna ryttare, och ger er -
chansen att komma ut i den unika naturen. L AT

Reykjavik

DAG 4: Hemresa
| anslutning till flygets avgang hamtas ni upp pa ert hotell av en minibuss som tar er till flygplatsen.

Utflykter och aktiviteter som kan laggas till under Dag 3

=
-_%
Aktivitet Period Avgangar Langd (h)
Ridning - En trevlig éverraskning Aret om Dagligen 5
Bussutflykt - Gyllene Cirkeln Aret om Dagligen 8
Ridning - Hembygdsturen Aret om Dagligen 5
Hiking med bad i varma kallor Aret om Dagligen* 5
Ridning och Gullfoss-Geysir Aret om Dagligen 9
Valskadning Apr - Okt Dagligen 3
Ridning - De heta kéllornas dal Maj - Okt Dagligen 9

* Under perioden Jan-Apr samt Sep-Dec 2009: dagligen, minst 2 personer. Under Jun-Aug: Onsdagar.
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Romantisk weekend, 4 natter

Skingra tankarna och njut av en avkopplande weekend pa exotiska Island.

Den har resan som rymmer bade land och stad bérjar med att ni drar er

tillbaka tv& natter p& det eleganta fyrstjarniga hotellet i Selfoss pa sodra Island, i narheten av
Reykjavik. Har ar tempot lugnt och omgivningarna fantastiska.

Forsta kvéllen &ter ni en treratters valkomstmiddag i hotellets resturang, som bjuder pé saval
traditionella som mer innovativa rétter av hog klass. Andra dagen véantar ett besok pa
Riverside Spa i anslutning till hotellet, ett valutrustat spa vars lokaler &r designade med
naturen i tanke och blandar teman av eld och is.

Hyrbil ingar under hela vistelsen pa Island och med utgangspunkt i Selfoss kan ni géra egna
dagsutflykter och aktiviteter efter intresse. | narheten finns ridcentrum, dar ni kan testa ridning
pa Islandshasten. Ni har ocksa nara till sevardheterna langs den gyllene cirkeln, det beromda
vattenfallet Gullfoss och det geotermiska Geysiromradet.

Resans tva sista natter spenderar ni i Reykjavik och formar dagarna efter egna 6nskemal.
Bekanta er med staden som lampar sig vél for trevliga promenader och har ménga bra
restauranger - eller valj mellan olika tillvalsaktiviteter som tar er ut i naturen.

Dag 1: Ankomst till Island - Middag pa Hotell Selfoss
Dag 2: Spai Selfoss - Egna utflykter

Dag 3: Gyllene Cirkeln med egen bil - Reykjavik
Dag 4: Egna aktiviteter och utflykter

Dag 5: Hemresa pa morgonen eller eftermiddagen

Avgéngar 2009
Mars - Oktober, dagligen frdn Stockholm, Képenhamn och Oslo.

| paketet ingar

* Flyg t/r till Island inkl. flygskatter.

* Boende 2 nétter p& Hotell Selfoss**** inkl. frukost.

* Boende 2 natter pa& 3-4 stjarnigt hotell i Reykjavik inkl. frukost.
* Middag inkl. mousserande vin forsta kvéllen i Selfoss.

* Hyrbil i 4 dygn inkI. fria mil och sjalvriskreducering (CDW).

* Intrade till Riverside Spa pa Hotell Selfoss andra dagen.

Valbara alternativ vid bokning

* Boende i Reykjavik - Vélj mellan 3-4 stjarniga hotell.

* Hyrbil - Paketet bygger pa hyrbilsklass A: Toyota Yaris (5-dérrar). Mojlighet till att uppgradera till andra biltyper.
* Utflykter frdn Reykjavik dag 4: Valj mellan valsk&dning, superjeeptur och hiking med bad i varma kallor.

Tillval som bokas pé plats (mot extra kostnad)
* Intréde till BI& Lagunen.
* Ridning, glaciarvandring och andra valfria aktiviteter med bas i Selfoss.

Kostnader som betalas pa plats

* Vid upphamtning av hyrbil pa Keflaviks flygplats tillkommer flygplatsavgift om 230 SEK.
* Kostnaden for bensin pa Island ar motsvarande det svenska bensinpriset.
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Beskrivning dag for dag

Dag 1: Ankomst till Island - (BI& Lagunen) - Middag pa Hotell Selfoss
Ankomst med morgonflyg eller eftermiddagsflyg. Ni hamtar er bil pa Keflavik flygplats.

Om andan faller pa ar en bra start pa er islandsvistelse att aka till det avkopplande badet i den
berémda Bla Lagunen. Lagunen ligger som en oas mitt i ett lavafalt i narheten av Keflaviks flygplats.
Den Bla lagunen &r ett utomhusbad som far sitt vatten direkt fran geotermiska kéllor sa djupa som
2000 meter och vattnet haller den varma och inbjudande temperaturen 36-39° aret om. P4 platsen
finns dven en inomhuslagun och en geotermisk bastu. Entre ingar ej i paketet.

Ni kor séderut langs huvudvagen ringvag 1 mot Selfoss, som &r en knytpunkt pa sédra Island. Resan
tar ungeféar en och en halv timme (95 km).

Pa plats i Selfoss checkar ni in pa fyrstjarniga Hotell Selfoss och njuter av de vackra omgivningarna. Restaurangen p& Hotell Selfoss
Ni &ter en tre ratters middag i hotellets fina restaurang, som bjuder pa saval traditionella som mer
innovativa ratter av hog klass.

Dag 2: Spa pa Hotell Selfoss - Egna utflykter och aktiviteter T
Andra dagen vantar ett besok pa Riverside Spa i anslutning till hotellet. Riverside ar ett valutrustat spa

med bastu, varma pooler, &ngrum, regnvattenduschar och utrymmen for avkoppling. Lokalerna &ar
stamningsfullt designade med naturen i &tanke och blandar teman av eld och is.

Resten av dagen har ni utrymme for egna utflykter. Med er hyrbil tar ni er l4tt till omradets manga
intressanta sevardheter och méjligheter till aktiviteter p& egen hand. | narheten hittar ni till exempel
ridcentrum dar ni kan ta chansen att rida islandshésten, eller varfor inte testa pa glaciarvandring pa
glaciaren Solheimsjokull?

Riverside Spa

Dag 3: Gyllene Cirkeln med egen bil - Reykjavik

Ni lamnar Selfoss och har dagen fri fér egna upptéckter med er hyrbil, samtidigt som ni beger er mot
Reykjavik. Om ni vill utforska landet finns det manga sevérdheter att vélja bland. Vi rekommenderar att
ni kor den "Den Gyllene Cirkeln" som &r en klassisk rutt som fangar manga av naturens underverk
som Island ar valkant for.

Under dagen besoker ni Geysiromradet med varma kallor och Islands mest aktiva gejser, Strokkur,
med regelbundna utbrott var femte minut. Ni far flera chanser att uppleva nar den majestatiska
vattenkaskaden kastas upp mot skyn.

| narheten finner ni det majestétiska Gullfoss, “det gyllene vattenfallet”. Det gar att komma tétt inpa de L =
véldiga vattenmassorna som kastar sig dver stupet ner i ravinen. | den vackra nationalparken Strokkur vid Geysir
Thingvellir vacks islandsk historien

till liv. Har grundades Alltinget, varldens aldsta riksdag, redan pa 900-talet. Island ligger mitt pa

sprickan mellan de europeiska och amerikanska kontinentalplattorna och i Thingvellir blir

forkastningen som bildas nar de tva kontinenterna sakta glider isar mycket tydlig.
Ni anlander till Reykjavik och checkar in pa ert hotell efter utflykten.

Dag 4: Egna aktiviteter och utflykter

Dagen ar fri for egna upptéckter och utflykter. Ni kan dven lagga till ndgra av vara utvalda aktiviteter
och utflykter under dagen - valj mellan valskadning, superjeeptur och hiking med bad i varma kéllor.

Passa &ven pa att dta gott, i Reykjavik finns ett brett utbud av restauranger dar ni kan njuta islandska
specialiteter eller ndgot av de internationella kék som finns representerade. Nagra restauranger vi
rekommenderar som en bra avslutning pa resan &r:

Siggi Hall - Gourmetrestaurang som ags av Islands mest kéande tv-kock.
Vox - Hogklassig gourmetrestaurang.

Einar Ben - Franskt/brittiskt kok med islandsk twist. =
Tveir fiskar - Isldndsk restaurang som specialiserat sig pa fiskratter. Reykjavik
Sjavarkjallarinn - Trendig restaurang som specialiserat sig pa havsratter.

Vi@ Tjornina - Romantisk fiskrestaurang, vars dgare ar kand kokboksforfattare pa Island.

Dag 5: Hemresa

Hemresa antingen tidigt pa morgonen eller pa eftermiddagen. Ni kor fran Reykjavik till Keflavik (cirka 45min.) och lamnar
bilen pa Keflaviks flygplats i samband med er hemresa.
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GOLFWEEKEND PA SODRA ISLAND 4 NATTER - SID 1/2 WEEKENDRESOR

Golfweekend pa sddra Island, 4 natter

Att spela golf pa Island &r ett speciellt dventyr. Landet rymmer flest

golfbanor per invanare - hela sextio stycken fordelat pa de ungefar 300.000

islanningarna. Banorna &r varierade och bjuder p& manga exotiska vyer. Har kan ni spela golf
i midnattsolen omgiven av lavafalt, och de flesta banorna bjuder pa dramatiska omgivningar
med berg och hav.

Golfweekendpaketet erbjuder speltid p& banor p& sédra island med bas i Selfoss, dar ni bor
tre natter pa det eleganta fyrstjarniga hotellet i Selfoss. Ni har hyrbil under hela vistelsen och
med hotellet som ocksa rymmer ett Spa finns det fina mojligheter till utflykter, avkoppling och
god mat mellan rundorna. Forsta kvallen ater ni en treratters valkomstmiddag i hotellets
resturang. Sista kvallen dvernattar ni i Reykjavik.

Fyra greenfee-avgifter ingar per person och ni kan vélja mellan sju olika banor med bade 9
och 18 hal (Ias mer nedan).

Dag 1: Ankomst till Island - (Bl& Lagunen) - Middag pa Hotell Selfoss
Dag 2-3: Golf - Egna aktiviteter

Dag 4: Golf - Gyllene Cirkeln med egen bil - Reykjavik

Dag 5: Hemresa pa morgonen eller eftermiddagen

Avgangar 2009
10 Maj - 30 September: dagligen fran Stockholm, Kdpenhamn och Oslo

| paketet ingar

* Flyg t/r till Island inkl. flygskatter.

* Boende 3 natter pa Hotell Selfoss**** inkl. frukost.

* Boende 1 natt pa 3-4 stjarnigt hotell i Reykjavik.

* Middag forsta kvallen i Selfoss (3 ratter).

* Hyrbil i 4 dygn inkl. fria mil och sjélvriskreducering (CDW).

* 4 Greenfee-avgifter per person (Hotell Selfoss hjélper er boka speltider pa plats pa Island)
Valbara alternativ vid bokning

* Boende i Reykjavik - Valj mellan 3-4 stjarniga hotell.

* Hyrbil - Paketet bygger pa hyrbilsklass A: Toyota Yaris (5-dorrar). Méjlighet att uppgradera till andra biltyper.
Tillval som bokas pa plats (mot extra kostnad)

* Intrade till BI& Lagunen.

* Flyg till Vastmannaoarna (vid énskemal om spel pa Vastmannaoarna).

Kostnader som betalas pa plats

*Vid upphamtning av hyrbil pa Keflaviks flygplats tillkommer flygplatsavgift om ca 230 SEK.
* Kostnaden for bensin pa Island &r motsvarande det svenska bensinpriset.

Golfbanor

Greenfee-avgift ingar pa foljande banor (Hotell Selfoss hjélper er boka speltider pa plats pa Island):
Hveragerdi - 9 hal - Par: 72

Hella - 18 hal - Par: 70

Fludir - 18 hal - Par: 70

Asatlins - 9 hal - Par: 70

Selfoss - 9 hal - Par: 72
Thorlaksnajnar - 18 hal - Par: 72

Vestmannaeyja - 18 hal - Par: 70
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Beskrivning dag for dag

Dag 1: Ankomst till Island - (BI& Lagunen) - Middag pa Hotell Selfoss
Ankomst med morgonflyg eller eftermiddagsflyg. Ni hamtar er bil pa Keflavik flygplats.

Om andan faller pa &r en bra start pa er islandsvistelse att &ka till det avkopplande badet i den
berémda Bla Lagunen. Lagunen ligger som en oas mitt i ett lavafélt i narheten av Keflaviks flygplats.
Den Bl lagunen &r ett utomhusbad som far sitt vatten direkt frdn geotermiska kallor s& djupa som
2000 meter och vattnet haller den varma och inbjudande temperaturen 36-39° aret om. P4 platsen
finns &ven en inomhuslagun och en geotermisk bastu. Entre ingar ej i paketet.

Ni kor soderut langs huvudvagen ringvag 1 mot Selfoss, som &ar en knytpunkt p& sodra Island. Resan
tar ungefar en och en halv timme (95 km).

Restaurangen pa Hotell Selfoss
P& plats i Selfoss checkar ni in pa fyrstjarniga Hotell Selfoss och njuter av de vackra omgivningarna.

Ni ater en tre ratters middag i hotellets fina restaurang, som bjuder pa saval traditionella som mer

innovativa ratter av hog klass.

Dag 2-3: Golf - Egna aktiviteter

Dagen &r fri for golf och egna aktiviteter enligt 6nskemal. Med hyrbilen tar ni er runt i omgivningarna
och era banor.

Dag 4: Golf - Gyllene Cirkeln med egen bil - Reykjavik

Dagen &r fri for golf och egna aktiviteter enligt 6nskemal. Med hyrbilen tar ni er runt i omgivningarna
och era banor.

Under den har dagen rekommenderar vi att ni passar pa att upptacka Island, samtidigt som ni beger er
mot Reykjavik for er sista évernattning. Om ni vill utforska landet finns det manga sevardheter att valja
bland. Ni kan exempelvis kéra den "Den Gyllene Cirkeln" som &r en klassisk rutt som fangar manga av
naturens underverk som Island ar vélkant for.

Under dagen besoker ni Geysiromradet med varma kallor och Islands mest aktiva gejser, Strokkur,
med regelbundna utbrott var femte minut. Ni far flera chanser att uppleva nar den majestatiska
vattenkaskaden kastas upp mot skyn. Strokkur vid Geysir

| narheten finner ni det majestétiska Gullfoss, “det gyllene vattenfallet”. Det gar att komma tétt inpad de
véldiga vattenmassorna som kastar sig 6ver stupet ner i ravinen. | den vackra nationalparken
Thingvellir vacks islandsk historien

till liv. Har grundades Alltinget, varldens &ldsta riksdag, redan p& 900-talet. Island ligger mitt pa
sprickan mellan de europeiska och amerikanska kontinentalplattorna och i Thingvellir blir
forkastningen som bildas nar de tva kontinenterna sakta glider iséar mycket tydlig.

Ni anlander till Reykjavik och checkar in pa ert hotell.

Dag 5: Hemresa

Hemresa antingen tidigt pA morgonen eller pa eftermiddagen. Ni kor frAn Reykjavik till Keflavik (cirka 45min.) och lamnar
bilen pa Keflaviks flygplats i samband med er hemresa.
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HOTELL | REYKJAVIK WEEKENDRESOR

Hotell6versikt - Reykjavik
Har nedan finner ni nagra av de utvalda hotell som vi rekommenderar i Reykjavik.

Hotel Cabin **
Ett prisvart mellanklasshotell vackert belaget vid Borgartun, med utsikt 6ver den intilliggande havsbukten.
Hotellet ar enkelt men gemytligt och erbjuder bra service (3+).

Hotellets standardrum &r mycket sm&, men har bra standard och innehéller egen dusch/we, telefon, radio och
TV. Hotellet ligger cirka 2 km fran city center.

Hotel Klopp ***
Mycket centralt beléget och ett bra mellanklasshotell. Bra for dig som vill ha nara till allt i centrala Reykjavik.
Trevlig lobby med soffor och bord samt en avdelning dar frukost serveras.

Rummen &r ljusa och smakfullt inredda med parkettgolv. Alla rum har egen dusch/wc, telefon, TV och andra
faciliteter.

Hotel Fron ***
Ett nybyggt, frdscht och ljust lagenhetshotell med bra faciliteter. Hotellet ligger centralt i Reykjavik, efter
huvudgatan Laugarvegur.

Alla rum har egen dusch/wc, minibar, telefon, TV och sékerhetsskap. Lagenhetsrummen har ocksa kok, kyl,
mikrovagsugn och ugn.
Detta hotell bokas pa forfragan.

Hotel Arnarhvoll ***
Ett nytt 3 stjarnigt hotell i modern lite mork stil, med storslagen utsikt Over Reykjaviks norra strand. Hotell
Arnarvholl har en bufférestaurang pa hogsta vaningen och aven ett eget spa/gym.

Alla rum har egen dusch/wc, kaffe/te-kokare, Kabel-TV, minibar samt méjlighet till Internetuppkoppling.

Hotel Plaza ***
Ett av de basta 3-stjarniga hotellen i Reykjavik med avslappnad atmosfar, bra service och med ett ypperligt lage
i centrum.

Standardrummen har parkettgolv, egen dusch/wc, hartork, telefon, TV, minibar, fri internetanslutning samt te-
och kaffekokare.

Hotel Nordica ****
Ett stort forstaklasshotell i modern stil med en kosmopolitisk atmosfar och god service. Eget spa och manga
faciliteter.

Stora och ljusa rum, alla med egen dusch/wc, telefon, TV och sékerhetsskap. Mojlighet till internet-uppkoppling.

Hotel Reykjavik Centrum ****
Centralt belaget och mycket trivsamt férstaklasshotell. Oppnade 2005 inrymt i en charmig, nyrenoverad byggnad
frdn 1700-talet. Hotellet ligger i pa en av de aldsta gatorna i staden med néra till stadens centrala attraktioner.

Hotellrummen har ljus, klassisk inredning. Alla rum har egen dusch/wc, TV, telefon och sakerhetsskap.
Majlighet till internetuppkoppling.

Hotel Bjork ***
Ett modernt och géastvanligt hotell med nagra minuters promenadvég till Reykjaviks centrum.
P4 hotellet finns restaurang Potturinn & Pannan och en popular lunchbuffé med hélsokost, sallader, soppor, fisk och kott.

Nyligen renoverade och rymliga rum med egen dusch/wc, hartork, telefon, TV, radio och méjlighet till
internetuppkoppling.

Lagenhetshotell Hafnarfjordur
Lagenhetshotellet Hafnarfjordur i Reykjavik ar nybyggt och héller bra mellanklass standard. Hotellet &r belaget
cirka 9 km fran centrum och passar bra som bas for de som vill ha ett bra boende till rimligt pris.

Alla rumstyper/lagenheter &r trivsamt dekorerade, ljudisolerade, satellite-TV, internet, telefon, skrivbord och hartork.
Badrum med kaklade golv och véggar, wc samt dusch eller badkar. Alla rum (utom Enkelrum standard) har dessutom
fullt utrustat koksdel med mikrovagsugn, ugn, kylskap, brédrost och en del annan koksutrustning.
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ISLAND RUNT 7 NATTER - SID 1/2 HYRBILSRESOR

Island runt, 7 natter

Du fdljer "ringvagen" - riksvag 1, som Iper runt Island. Praktiskt taget varje
timme upplever du landets sdregna férmaga att gang pa gang skifta
skepnad. Resan gar 6ver hogplataer, genom lavafalt och frodiga
jordbruksbygder, sagolika kuster och fijordar med maktiga berg och
glaciarer som tonar upp sig i horisonten.

Langs vagen passerar du manga av den islandska naturens alla extrema, vackra och
fascinerande sevardheter. Du bor &ven tva nétter i Reykjavik.

Avgangar 2009
Maj - September, dagligen - direktflyg frdn Stockholm, Képenhamn och Oslo
Juni - Augusti, onsdagar och séndagar - direktflyg fran Géteborg

| paketet ingar

* Flyg t/r till Island inkl. flygskatter

* Boende 7 natter inkl. frukost (2 n i Reykjavik och 5 n pa landsbygden)

* Hyrbil i 7 dygn inkl. fria mil och sjalvriskreducering (CDW).

* Detaljerad vagbeskrivning 6ver er resrutt inklusive telefonnr till boende, tips pa aktiviteter och utflykter.
* Detaljerad vagkarta 6ver Island (1:500 000, med bensinstationer, matstéllen, golfbanor etc)

* Servicenummer pé Island. Om fragor dyker upp under resan finns ett servicenummer att ringa.

Valbara alternativ vid bokning
* Boendestandard - Vélj mellan rum med delad duch/wc, och hotellboende dar rum har privat duch/wc.
* Hyrbil - Paketet bygger pa hyrbilsklass A: Toyota Yaris (5-dérrar). Maéjlighet att uppgradera till andra biltyper.

Kostnader som betalas pa plats

* Vid upphamtning av hyrbil pa Keflaviks flygplats tillkommer flygplatsavgift om 230 SEK
* Bensinpriset p& Island ar ungefar samma som det svenska bensinpriset.

Beskrivning dag for dag

Dag 1: Ankomst till Island - Bl& lagunen -
Reykjavik

Ankomst med morgonflyg eller eftermiddagsflyg. SIGLUF.JHOUR .
OLAFE.JEDUR® * HUZAVIE

Bilen hamtas ut vid ankomst pa Keflavik flygplats.
En god start pa er islandsvistelse &r att aka till det
avkopplande badet i den berémda Bla Lagunen.
Lagunen ligger som en oas mitt i ett lavafalt pa
vagen mellan Keflaviks flygplats och Reykjavik.

EORGARMES

Den BI& lagunen &r ett utomhusbad som far sitt REVEJAViK

vatten direkt frAn geotermiska kallor s& djupa som KeFLAuiG i
2000 meter och vattnet haller den varma och wii;%gffm
inbjudande temperaturen 36-39° aret om. P&

platsen finns &ven en inomhuslagun och en

geotermisk bastu.

Efter det kor ni till Reykjavik for er forsta
overnattning. Ni har tillfalle att utforska Reykjavik p&
egen hand under dagen/kvallen beroende pa vilket
flyg ni anlander med.

Dag 2: Reykjavik - Vik
Den hér dagen kor ni forst nordvast och sedan séderut, och langs végen passerar ni nagra av de mest

intressanta och valkanda sevardheterna pa Island. Forsta stoppet langs vagen ar Thingvellirs
Nationalpark, ett omrade som &r bade historiskt intressant och har en fascinerande geologi.

Ni fortsatter mot det varldsberémda geotermiska omradet Geysir dar Strokkur, den mest aktiva av
gejsrarna, har regelbundna utbrott var femte minut. Alldeles i narheten av Geysiromradet hittar ni det
majestatiska Gullfoss, det “gyllene” vattenfallet, det kanske mest kanda av Islands manga vackra
vattenfall.

Ni svéanger soderut pa Island och ner mot den sédra kusten dar ni passerar vattenfallen Seljalandsfoss
och Skogarfoss, tvd stopp som inte bér missas. Vid Seljalandsfoss kan ni ta er in bakom vattefallet, Strokkur vid Geysir
och vid Skoégar hittar ni ett intressant museum som visar upp Island fran forr. Ni &ker mot byn Vik for er

forsta dvernattning utanfér Reykjavik. Om ni har tid under eftermiddagen och kvéllen kan ni &ka till de

vackra klipporna vid Dyrhdlaey som &r rikt befolkad av lunnefaglar. Lunnefaglarna kan ses fram till

mitten av Augusti, innan de férsvunnit ut till sjoss, men Dyrhdlaey &r vl vart ett besok aven efter detta.

VULKAN RESOR AB - Tel 08 -61243 70 - Tel 031 -46 1065 - Tel 090 — 12 95 50 www.vulkanresor.se
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Dag 3: Vik - Hofn

Ni aker genom slatten Myrdalssandur och passerar det karga lavaféaltet Eldhraun och sedan éver
Skeidararsandur dar ni har utsokt utsikt dver Vatnajokull, Europas storsta glaciar. Vid Skeidararsandur
ser ni sparen fran vulkanutbrott under Vatnajokulls istacke som skapat glaciarfloder vilka skoljt undan
allt i sin vag. Ni stannar till vid glaciarlagunen Jokulsarlon vid Vatnajokulls fot. Har flyter isberg som
lossat fran glacidren omkring och hela vyn &r sagolik. Ni har méjlighet att ta en kortare béattur pa
glaciarlagunen bland isbergen (mot avgift).

Ni dvernattar i omradet kring staden Hofn i narheten.

Jokulsarlon

Dag 4: Hofn - Egilsstadir

Resan fortséatter norréver langs de ostra fjordarna med sina sma fiskebyar och branta sluttningar. Ni
aker genom passet Almannaskard till byarna Djupivogur och Breiddalsvik. Vid Stodvarfjoréur kan ni
besoka en valkand och intressant utstélining med stenar fran Island som en kvinna i byn samlat pa sig
under sin levnad. Overnattning i omradet kring Egilsstadir.

Hvalnes

Dag 5: Egilsstadir - Myvatn

P& morgonen koér ni genom det 6de héglandet Modrudalur till det méktiga vattenfallet Dettifoss, som &ar
Islands mest kraftfulla. Fallhéjden &r 44 meter. Ni fortsétter till Asbyrgi, en hastskoformat férkastning,
som enligt legenden &r ett avtryck fran Odens attafotade hast Sleipner. Ni kor langs den vackra
kuststrackan vid halvon Tjornes till den charmiga fiskebyn Husavik, och évernattar i omrédet.

Dettifoss

Dag 6: Myvatn - Varmahlid

Dagen tillbringas i omradet kring sjén Myvatn, som &r ett av Islands mest fascinerande omraden. Har
véntar fantastiska vulkaniska formationer, geotermisk aktivitet och s& sjélva sjon, med sin varierade e

flora och fauna. Ni kan besoka de skruvade lavaformationerna vid Dimmuborgir och utforska kratarna —_— ————
vid Skutustadir. Har finns ocksa Krafla, dar ett vulkanutbrott &gde rum sa sent som 1984.

| omradet finns ocksa ett bad som paminner om den BI& lagunen, som &r vl vart ett besok frdn dom
som soker lite avkoppling efter nagra dagar pa strapatser. Fran Myvatn kor ni norrut mot Varmahli®
och passerar vattenfallet Godafoss och Akureyri, Islands andra stad. Ni évernattar i omradet kring
Varmahlid.

Myvatn

Dag 7: Varmahlié - Reykjavik

Ni fortsatter langs ringvagen mot Reykjavik och kor dver passet Holtavordurheidi mot sydvastra Island
och Reykjavik. | Borgafjoréur passerar ni det vackra vattenfallet Hraunfossar. Ni passerar aven byn
Reykholt dar skalden Snorre Sturlason bodde och Islands storsta varma kalla Deildartunguhver.

Sista biten mot Reykjavik finns tv& vagar att valja mellan. Antingen &ker ni genom tunneln Hvalfjoréur
eller langs med fjorden med samma namn. Vid Hvalfjéréur (valfjorden) fanns en viktig amerikansk
marinbas under andra varldskriget. Ni Overnattar i Reykjavik.

Hraunfossar

Dag 8: Hemresa

Hemresa antingen tidigt p& morgonen eller pa eftermiddagen.
Ni kor fran Reykjavik till Keflavik (cirka 45min.) och lamnar bilen
pa Keflaviks flygplats i samband med er hemresa.
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Island runt, 10 natter

Du fdljer "ringvagen" - riksvag 1, som Iper runt Island. Praktiskt taget varje
timme upplever du landets saregna férmaga att gang p& géng skifta
skepnad. Resan gar 6ver hogplataer, genom lavafalt och frodiga
jordbruksbygder, sagolika kuster och fijordar med maktiga berg och
glaciarer som tonar upp sig i horisonten.

Langs vagen passerar du manga av den islandska naturens alla extrema, vackra och
fascinerande sevardheter. Den hér resan har samma rutt som Island runt, 7 natter men ger
dig mer tid ute pa vagarna och i Reykjavik.

Avgéangar 2009
Maj - September, dagligen, direktflyg fran Stockholm och Képenhamn.
Juni - Augusti, sondagar, direktflyg frin Goteborg.

| paketet ingar

* Flyg t/r till Island inkl. flygskatter

* Boende 10 natter inkl. frukost (2 n i Reykjavik och 8 n pa landsbygden)

* Hyrbil i 10 dygn inkl. fria mil och sjélvriskreducering (CDW).

* Detaljerad vagbeskrivning 6ver er resrutt inklusive telefonnr till boende, tips pa aktiviteter och utflykter.
* Detaljerad vagkarta 6ver Island (1:500 000, med bensinstationer, matstallen, golfbanor etc)

* Servicenummer pa Island. Om fragor dyker upp under resan finns ett service nummer att ringa.

Valbara alternativ vid bokning
* Boendestandard - Vélj mellan rum med delad duch/wc, och hotellboende med rummen har privat duch/wc.
* Hyrbil - Paketet bygger pa hyrbilsklass A: Toyota Yaris (5-dérrar). Méjlighet att uppgradera till andra biltyper.

Kostnader som betalas pa plats
* Vid upphamtning av hyrbil pa Keflaviks flygplats tillkommer flygplatsavgift om 230 SEK.
* Bensinpriset p& Island ar ungefar samma som det svenska bensinpriset.

Beskrivning dag for dag

Dag 1: Ankomst till Island - Bl& lagunen -
Selfoss

Ankomst med morgonflyg eller eftermiddagsflyg. SIGLUFJHDUR .
OLAFS JHDUR® FHUZAMIE

Bilen hamtas ut vid ankomst pa Keflavik flygplats.
En god start pa er islandsvistelse ar att aka till det
avkopplande badet i den berémda Bla Lagunen.
Lagunen ligger som en oas mitt i ett lavafalt pa
vagen mellan Keflaviks flygplats och Reykjavik.

HOF = GEELL
LAMG. HHELL

EORGARMES,

Den Bla lagunen &r ett utomhusbad som far sitt RETEJAYiK
vatten direkt frAn geotermiska kéllor s& djupa som KerLAvii +
2000 meter och vattnet haller den varma och HviﬁF$§EEUR
inbjudande temperaturen 36-39° &ret om. P&

platsen finns &ven en inomhuslagun och en

geotermisk bastu. Efter det kor ni till Selfoss for er

forsta 6vernattning, dar ni évernattar i 2 natter.

Dag 2: Selfoss - Gyllene Cirkeln - Selfoss

Den hér dagen besoker ni ndgra av de mest intressanta och vélkéanda sevardheterna pé Island. Forsta
stoppet langs vagen ar Thingvellirs Nationalpark, ett omrade som &r bade historiskt intressant och har
en fascinerande geologi.

Ni fortsatter mot det varldsberémda geotermiska omradet Geysir dar Strokkur, den mest aktiva av
gejsrarna, har regelbundna utbrott var femte minut. Alldeles i narheten av Geysiromradet hittar ni det
majestatiska Gullfoss, det “gyllene” vattenfallet, det kanske mest kanda av Islands manga vackra
vattenfall. Ni besoker aven den vulkaniska kratern Kerid, och det historiskt intressanta Skalholt. Ni
atervander till Selfoss for kvallens 6vernattning.

Strokkur vid Geysir
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Dag 3: Selfoss - Kirkjubaejarklaustur

Ni &ker soderut och ner mot den sodra kusten dar ni passerar vattenfallen Seljalandsfoss och
Skogarfoss, tva stopp som inte bor missas. Vid Seljalandsfoss kan ni ta er in bakom vattefallet, och vid
Skogar hittar ni ett intressant museum som visar upp det historiska Island. Ni &ker mot byn Vik och
kan om ni har tid under eftermiddagen bestka de vackra klipporna vid Dyrhélaey som &r rikt befolkad
av lunneféglar. Lunnefaglarna kan ses fram till mitten av Augusti, innan de férsvunnit ut till sjéss, men
Dyrhélaey ar val vart ett besok aven efter detta.

Fran Vik &ker ni genom slatten Myrdalssandur och passerar det karga lavaféltet Eldhraun. Det gar
aven att runda Eldhraun i séder och passera det avsides belagna jordbruksomradet Medalland innan
ni ater kommer till huvudvégen vid byn Kirkjubaejarklaustur, dar ni 6vernattar.

Lunnefaglar

Dag 4: Kirkjubaejarklaustur - Hofn

Ni fortsatter Gver det magnifika floddeltat Skeidararsandur, dar ni ser spéren fran hur vulkanutbrott
under Vatnajokulls istacke skapat glaciarfloder som skéljt undan allt i sin vag.

Ni ndr snart Skaftafells nationalpark intill glacidren Vatnajokull, Europas stérsta glaciar med Islands
hogsta bergstopp Hvannadalshnikur (2119 meter éver havet). Har méter ni ocksa underskon natur
med frodig vaxtlighet, sotsvarta jokeltungor sida vid sida med glaciéren. Vid Vatnajokulls fot finns
glaciarlagunen Jokulsarlon. Har flyter isberg som lossat fran glaciaren omkring och hela vyn ar sagolik.
| glaciartungorna trader den tusendriga ismassan fram i sin rena, klarbla farg. Fran lagunen rinner en
cirka en km lang flod ut i Atlanten. Har du tur far du se nyfikna salar sticka upp sina huvuden i
branningarna. Ni har méjlighet att ta en kortare battur pa glaciarlagunen bland isbergen (mot avgift). Ni
fortsatter till byn Hofn for 6vernattning. Jokulséarlon

Dag 5: Hofn - Egilsstadir

Ni fortsétter langs kusten och passerar sma fiskesamhéllen som Djlpivogur. Kustlandskapet skiftar
ansikte och 6vergar till branta bergssidor och avgrundsdjupa fjordar, dar raukliknande formationer
avtecknar sig som statyer mot himlen. For att komma till Egilsstadir valjer ni antingen "fjordrundan "
dér ni passerar fiskebyar som Berufjordur, Breiddalsvik, Stodvarfijérdur, Faskradsfjordur och
Reydarfjérdur - eller huvudvagen 6ver hogfjéllspasset Breiddalsheidi.

Overnattning i Egilsstadir, 6stlandets handelscentrum.

Hvalnes

Dag 6: Egilsstadir - Myvatn

P& morgonen kor ni genom Jokuldalur, genombruten av en strid glaciarflod. Darefter vantar enorma
svarta lavavidder, som leder tanken till landskapet p& manen. Ni &ker till det maktiga vattenfallet
Dettifoss, som &r Islands mest kraftfulla, med fallhgjden pa 44 meter. Ni kor vidare langs den vackra -
kuststrackan vid halvon Tjornes via den charmiga fiskebyn Hisavik for att sedan svanga mot Myvatn

for évernattning dar.

Myvatn

Dag 7: Myvatn

Dagen tillbringas i naturreservatet kring sjén Myvatn, som ar ett av Islands mest fascinerande
omraden. Har vantar fantastiska vulkaniska formationer, geotermisk aktivitet och s& sjélva sjon, med
sin varierade flora och fauna. Har finns kratern Krafla, dar ett vulkanutbrott 4gde rum sa sent som
1984 och den gigantiska explosionskratern Hverfjall samt varmvattengrottan Grjétagjé.

Ni 6vernattar i omradet kring Myvatn.

Dag 8: Myvatn - Varmahlid

Er andra dag i Myvatn-omradet kan besoka de skruvade lavaformationerna vid Dimmuborgir och
utforska kratarna vid Skutustadir. | omradet finns ocksa ett bad som paminner om den BI& lagunen,
som &r val vért ett besok frdn dom som soker lite avkoppling efter nagra dagar pa strapatser. Fran
Myvatn passerar ni passerar vattenfallet Godafoss pa vagen och Islands andra stad Akureyri, for att
sedan 6vernatta i Varmabhlid.
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Dag 9: Varmabhlid - Reykjavik

Ni aker genom det historiska Borgarnes-omradet och Reykholt dar skalden Snorre Sturlason bodde.
Passa pa att besoka kulturcentret Snorrastofa i Reykholt eller Egil Skallagrimssons gard Borg vid
Borgarnes. | narheten finns ocksa en av varldens vattenrikaste varmvattenkallor, Deildartunguhver.
Kallan slungar ut ungefar 180 liter kokande vatten per sekund. Langs riksvég 1 fortsétter farden till
Kjalarnes och vidare till Reykjavik. Sista biten mot Reykjavik finns tva véagar att vélja mellan. Antingen
&ker ni genom tunneln Hvalfjoréur eller langs med fijorden med samma namn. Vid Hvalfjoréur
(valfjorden) fanns en viktig amerikansk marinbas under andra varldskriget. Ni Overnattar de 2 sista
natterna i Reykjavik.

Hraunfossar

Dag 10: Reykjavik
Heldag i Reykjavik dar ni utforskar staden p& egen hand, eller egna utfarder i huvudstadens omnejd.

Dag 11: Hemresa: Reykjavik-Keflavik

Hemresa antingen tidigt p& morgonen eller pa eftermiddagen. Ni kor fran Reykjavik till Keflavik (cirka 45min.) och lamnar
bilen p& Keflaviks flygplats i samband med er hemresa.
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Sodra Island, 4/5 natter

P& sodra Island hittar du manga av Islands mest kanda sevardheter.
Farden kantas av intressanta naturupplevelser som majestatiska vattenfall,
varma kallor, glaciar och vulkaner.

Detta &r en fullspackad resa for dig som pa kort tid vill
uppleva fascinerande natur och samtidigt fa tid till att utforska Reykjavik.

Avgangar 2009
April - Oktober, dagligen.
Direktflyg frdn Stockholm, Képenhamn och Oslo.

| paketet ingar

* Flyg t/r till Island inkl. flygskatter

* Boende 4/5 natter inkl. frukost (3 n pa landsbygden, 1/2 n i Reykjavik)

* Hyrbil i 4/5 dygn inkl. fria mil och sjalvriskreducering (CDW).

* Detaljerad vagbeskrivning éver er resrutt inklusive telefonnr boende, tips pa aktiviteter och utflykter.
* Detaljerad vagkarta 6ver Island (1:500 000, med bensinstationer, matstallen, golfbanor etc)

* Servicenummer pé Island. Om fragor dyker upp under resan finns ett service nummer att ringa.

Valbara alternativ vid bokning
* Boendestandard - V&lj mellan rum med delad duch/wc, och hotellboende med rummen har privat duch/wc.
* Hyrbil - Paketet bygger pa hyrbilsklass A: Toyota Yaris (5-dérrar). Méjlighet att uppgradera till andra biltyper.

Kostnader som betalas pa plats
* Vid upphamtning av hyrbil pa Keflaviks flygplats tillkommer flygplatsavgift om 230 SEK
* Bensinpriset p& Island ar ungefar samma som det svenska bensinpriset.

Beskrivning dag for dag

Dag 1: Ankomst till Island — Bl& lagunen —
Reykjavik
Ankomst med morgonflyg eller eftermiddagsflyg. SIGLUFJODUF, =0

OLAFS NE0UR® #HUSAVIK
Bilen hamtas ut vid ankomst pa Keflavik flygplats.
En god start pa er islandsvistelse &r att aka till det
avkopplande badet i den berémda Bla Lagunen. EGILSSTADIR
Lagunen ligger som en oas mitt i ett lavafalt pa

HOF=- R

vagen mellan Keflaviks flygplats och Reykjavik. CAN G T HOLL PR
EORGARMES q

L
AEUREYRI

AATHAJTHULL

#HIIFH

Den BI& lagunen &r ett utomhusbad som far sitt RETHJIAYIK
vatten direkt fran geotermiska kéllor sa djupa som KEFLAY g
2000 meter och vattnet haller den varma och

inbjudande temperaturen 36-39° aret om. Pa

platsen finns aven en inomhuslagun och en

geotermisk bastu.

Efter det kor ni till Reykjavik for er forsta
6vernattning. Ni har tillfalle att utforska Reykjavik p&
egen hand under dagen/kvallen beroende pa vilket
flyg ni anlander med.

Dag 2: Reykjavik — Thingvellir — Gullfoss/Geysir — Kerid — Hella
Den hér dagen kor ni forst nordvast och sedan soderut, och langs vagen passerar ni nagra av de mest

intressanta och vélkanda sevardheterna pé Island. Forsta stoppet langs vagen ar Thingvellirs
Nationalpark, ett omrade som &r bade historiskt intressant och har en fascinerande geologi.

Ni fortsatter mot det varldsberémda geotermiska omrédet Geysir dar Strokkur, den mest aktiva av
gejsrarna, har regelbundna utbrott var femte minut. Alldeles i narheten av Geysiromradet hittar ni det
majestatiska Gullfoss, det “gyllene” vattenfallet, det kanske mest kanda av Islands manga vackra
vattenfall.

Om tid finns rekommenderas &ven ett besok vid vulkan kratern Kerid samt den historiska platsen . .
Skalholt. Fortsatt sedan till Hella fér 6vernattning. Thingvellir
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Dag 3: Hella — Seljalandsfoss — Skégar — Dyrhélaey — Kirkjubeejarklaustur

Fran Hella svanger ni séderut ner mot kusten, dar ni passerar vattenfallen Seljalandsfoss och
Skogarfoss, tva stopp som inte bor missas. Vid Seljalandsfoss kan ni ta er in bakom vattefallet, och vid
Skogar hittar ni &ven ett intressant museum som visar upp Island fran forr.

Skogarfoss

Om ni har tid under eftermiddagen och kvallen kan ni aka till de vackra klipporna vid naturreservatet
Dyrhdlaey - dar havets rand méter vulkanisk sandslatt. Har hackar tusentals sjofaglar, bla den
beromda lunnefageln. Lunnefaglarna kan ses fram till mitten av Augusti, innan de forsvunnit ut till
sjoss, men Dyrhdlaey ar vl vért ett besok daven utan lunneféglar.

Fran Vik &ker ni ver slatten av svart sand, Myrdalssandur, och passerar sedan det karga lavafaltet
Eldhraunn (lava av eld) innan ni nar samhallet Kirkjubaejarklaustur.

Vik
Dag 4: Kirkjubaejarklaustur — (Skaftafell) — Reykjavik

Idag ska ni kora tillbaka till Reykjavik. Det &r cirka 260 km till Reykjavik. Pa vagen tillbaka finns andra
intressant platser att besoka, till exempel Stokkseyri och Eyrarbakki innan ni &ker in till Reykjavik.

For de som vill utnyttja denna dag maximalt (pa sommaren nar det &r ljust) ar det mojligt att forst
fortsatta &ka Osterut dver Skeidararsandur dar ni har utsokt utsikt 6ver Vatnajokull, Europas stérsta
glaciar. Vid Skeidararsandur ser ni sparen fran vulkanutbrott under Vatnajokulls istacke som skapat
glaciarfloder vilka skoljt undan allt i sin vag. Fortsétt sedan till Skaftafell, naturreservat sedan 1968 och
en av Islands vackraste platser. Omradet ligger vid foten av Vatnajokull, Islands och Europas storsta
glaciar. Avstandet till Reykjavik fran Skaftafell cirka 330 km.

Dag 5: Reykjavik (endast resor om 5 natter)
Heldag i Reykjavik dar ni utforskar staden p& egen hand, eller egna utfarder i huvudstadens omnejd.

Reykjavik

Sista dagen: Hemresa Reykjavik - Keflavik

Hemresa antingen tidigt pa morgonen eller pa eftermiddagen.
Ni kor fran Reykjavik till Keflavik (cirka 45min.) och lamnar bilen pa
Keflaviks flygplats i samband med er hemresa.

VULKAN RESOR AB - Tel 08 -61243 70 - Tel 031 -46 1065 - Tel 090 — 12 95 50 www.vulkanresor.se



REYKJAVIK OCH SODRA ISLAND 7 NATTER - SID 1/2 HYRBILSRESOR

Reykjavik och sddra Island, 7 natter

Den har resan kombinerar naturuppelvelser med gott om tid att utforska

Reykjaviks utbud och puls. Resan bérjar pa sédra Island, dar hittar du

manga av Islands mest kénda sevardheter, som den Bla Lagunen,

majestatiska vattenfall, varma kéllor, glaciér och vulkaner. Sista tre natterna

tillbringar du i Reykjavik, som har ett blomstrande och varierat utbud av kultur, shopping och
nattliv.

Till skillnad fran de kortare Sodra Island turerna, 4 natter och 5 nétter, byts
inte Overnattningsstallet varje natt. Istéllet har man sin bas Hvollsvéllur (4n) och i Reykjavik
(3n), och darifran gors dagsutflykter.

Avgéangar 2009
Maj - September, dagligen - direktflyg fran Stockholm, Képenhamn och Oslo
Juni - Augusti, onsdagar och séndagar - direktflyg fran Géteborg

| paketet ingar

* Flyg t/r Island inkl. flygskatter

* Boende 7 natter inkl. frukost (3 n i Reykjavik och 4 n i Hvolsvéllur)

* Hyrbil i 7 dygn inkl. fria mil och sjalvriskreducering (CDW).

* Detaljerad vagbeskrivning éver er resrutt inklusive telefonnr boende, tips pa aktiviteter och utflykter.
* Detaljerad vagkarta 6ver Island (1:500 000, med bensinstationer, matstéllen, golfbanor etc)

* Servicenummer pa Island. Om fragor dyker upp under resan finns ett service nummer att ringa.

Valbara alternativ vid bokning
* Boendestandard - V&lj mellan rum med delad duch/wc, och hotellboende med rummen har privat duch/wc.
* Hyrbil - Paketet bygger pa hyrbilsklass A: Toyota Yaris (5-dérrar). Méjlighet att uppgradera till andra biltyper.

Kostnader som betalas pa plats

* Vid upphamtning av hyrbil pa Keflaviks flygplats tillkommer flygplatsavgift om 230 SEK
* Bensinpriset p& Island ar ungefar samma som det svenska bensinpriset.

Beskrivning dag for dag

Dag 1: Ankomst till Island — Hvolsvéllur

Ankomst med morgonflyg eller eftermiddagsflyg.

. o . 2 - ZIGLUF-JEDUE
Bilen hamtas ut vid ankomst pa Keflavik flygplats. SLAFSBOLR® 4 HiTSAM
Ni &ker 6ver Hellisheidi och genom Selfoss for er
forsta natt pa Island med 6vernattning i Hvolsvéllur. HRURERI
EGILSSTADIR
HOF SR u
Y LARG JERULL DUPIOGUR &
EQRGARMES {
SATHATKULL
REVEJAWIK #HUFH
KEFLAYWI
KI&U&E\EJHRKLRUSTUR

Dag 2: Hvolsvollur - Gyllene Cirkeln - Hvolsvéllur

Den héar dagen passerar ni nagra av de mest intressanta och vélkanda sevardheterna pa Island. Ert
forsta stopp ar det majestétiska Gullfoss, det “gyllene” vattenfallet, det kanske mest kénda av Islands
manga vackra vattenfall. Ni fortsatter mot det varldsberémda geotermiska omradet Geysir dar
Strokkur, den mest aktiva av gejsrarna, har regelbundna utbrott var femte minut. Alldeles i narheten
finns Thingvellirs Nationalpark, ett omrade som &r bade historiskt intressant och har en fascinerande
geologi. Om tid finns rekommenderas aven ett besok vid vulkan kratern Kerid samt den historiska
platsen Skalholt. Ni atervander till Hvolsvéllur fér dvernattning.

Gullifoss
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Dag 3: Hvolsvéllur - Vik - Kirkjubaejarklaustur - Hvolsvéllur

Ni aker soderut langs kusten, dar ni passerar vattenfallen Seljarlandsfoss och Skégarfoss, tva stopp
som inte bor missas. Vid Seljarlandsfoss kan ni ta er in bakom vattefallet, och vid Skégar hittar ni aven
ett intressant museum som visar upp Island fran forr.

Om ni har tid under eftermiddagen och kvéllen kan ni &ka till de vackra klipporna vid naturreservatet
Dyrhdlaey - dar havets rand méter vulkanisk sandslatt. Har hackar tusentals sjofaglar, bla den
berémda lunnefigeln. Lunnefaglarna kan ses fram till mitten av Augusti, innan de férsvunnit ut till
sjoss, men Dyrhélaey ar val vart ett besok aven utan lunneféglar.

Fran Vik &ker ni dver slatten av svart sand, Myrdalssandur, och passerar sedan det karga lavafaltet
Eldhraunn (lava av eld) innan ni ndr samhallet Kirkjubaejarklaustur. Ni &tervander till Hvolsvallur for Sejlarlandsfoss
Overnattning.

Dag 4: Hvolsvollur - aktiviteter

Den har dagen ar 6ppen for avkoppling och olika aktiviteter i narheten av Hvolsvéllur. Ni kan till
exempel ta en ridtur med start pd Hestheimars ridcentrum, néra byn. Ni kan ocksa ka upp till
glaciaren Myrdalsjokull, dar ni kan géra en guidad rundvandring pa glaciaren - eller aka sngskoter pa
den. Det finns &ven dagliga bussturer till dalen Thorsmdrk, dér ni kan uppleva Island "off the road". Ni
bor &nnu en natt i Hvolsvéllur.

Thorsmork

Dag 5: Hvolsvéllur Grindavik — Bla lagunen — Reykjavik

P& vagen mot Reykjavik kor ni via Reykjaneshalvon, dar ni passerar sma fiskebyar som Stokkseyri,
Eyrabakki och Grindavik. Harifran &r det néra till den berdmda BIa Lagunen, en oas mitt i ett lavafalt
pa vagen mellan Keflaviks flygplats och Reykjavik.

Den BI& lagunen &r ett utomhusbad som far sitt vatten direkt frin geotermiska kallor sa djupa som
2000 meter och vattnet haller den varma och inbjudande temperaturen 36-39° aret om. P& platsen
finns &ven en inomhuslagun och en geotermisk bastu.

Efter det kor ni vidare till Reykjavik for évernattning. Ni har tillfalle att utforska Reykjavik p& egen hand
under dagen/kvallen.

Dag 6: Reykjavik
Heldag i Reykjavik dar ni utforskar staden pa egen hand, eller egna utfarder i huvudstadens omnejd.

Reykjavik

Dag 7: Reykjavik L

Heldag i Reykjavik dar ni utforskar staden pa egen hand, eller egna utfarder i huvudstadens omnejd. . |
Reykjavik

Dag 8: Hemresa Reykjavik - Keflavik

Hemresa antingen tidigt p& morgonen eller pa eftermiddagen.
Ni kor fran Reykjavik till Keflavik (cirka 45min.) och lamnar bilen pa Keflaviks flygplats i samband med er hemresa.
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Islandska hoglandet, 7 natter

Det karga Islandska hoglandet brukar kallas fér "Europas sista vildmark".
Den hér resan tar dig langs de urgamla lederna 6ver héglandet, dver Kjolur
och Sprengisandur till Landmannalaugar, végar som séllan séllan kors av
andra.

Du upplever platser som ligger riktigt avsides, omgivet av den
variationsrika och magpnifika naturen. Sjalva farden &r en utmaning och upplevelse i sig, nar
du korsar glaciérfloder utan broar.

Avgangar 2009
25 Juni - 31 Augusti, dagligen - direktflyg frin Stockholm och Képenhamn
25 Juni - 31 Augusti, onsdagar och séndagar - direktflyg fran Géteborg

| paketet ingéar

* Flyg t/r till Island inkl. flygskatter

* Boende 7 natter inkl. frukost (2 n i Reykjavik och 5 n pa landsbygden)

* 4-hjulsdriven jeep i 7 dygn inkl. fria mil och sjélvriskreducering (CDW).

* Detaljerad vagbeskrivning 6ver er resrutt inklusive telefonnr till boende, tips pa aktiviteter och utflykter.
* Detaljerad vagkarta 6ver Island (1:500 000, med bensinstationer, matstéllen, golfbanor etc)

* Servicenummer pé Island. Om fragor dyker upp under resan finns ett service nummer att ringa.

Valbara alternativ vid bokning
* Boendestandard - V&lj mellan rum med delad duch/wc, och hotellboende med rummen har privat duch/wc.
* Hyrbil - Paketet bygger pa hyrbilsklass A: Toyota Yaris (5-dérrar). Méjlighet att uppgradera till andra biltyper.

Kostnader som betalas pa plats
* Vid upphamtning av hyrbil pa Keflaviks flygplats tillkommer flygplatsavgift om 230 SEK
* Bensinpriset p& Island ar ungefar samma som det svenska bensinpriset.

Beskrivning dag for dag

Dag 1: Ankomst till Island — Bl& lagunen
—Reykjavik
Ankomst med morgonflyg eller eftermiddagsflyg. SIGLUFJODUR, ol
OLAFS JODUR® FHUSAWIE
Bilen hamtas ut vid ankomst pa Keflavik flygplats.
En god start pa er islandsvistelse ar att aka till det
avkopplande badet i den berémda Bla Lagunen.
Lagunen ligger som en oas mitt i ett lavafalt pa

EGILESTAOIR "

vagen mellan Keflaviks flygplats och Reykjavik. . LA pdRIOGUR «
EORGARMES,
o o ) b YATHAJGHLLL
Den BI& lagunen &r ett utomhusbad som far sitt RETRAVIE BRGFEN
vatten direkt frAn geotermiska kéllor s& djupa som KEFLAVLS b RO
s SELFLOSS b
2000 meter och vattnet haller den varma och HWOLEWELLUR® 4 roALe S HIRKUUBRE JARKLAUSTUR
inbjudande temperaturen 36-39° aret om. P& JBrL L
SDYRHOLAEY

platsen finns &ven en inomhuslagun och en
geotermisk bastu.

Efter det kor ni till Reykjavik for er forsta
6vernattning. Ni har tillfalle att utforska Reykjavik pa
egen hand under dagen/kvallen beroende pa vilket
flyg ni anléander med.

Dag 2: Reykjavik — Thingvellir — Gullfoss/Geysir

Ni kor nordvast mot omradet kring Gullfoss och Geysir. Forsta stoppet langs vagen ar Thingvellirs
Nationalpark, ett omrade som &r bade historiskt intressant och har en fascinerande geologi. Ni
fortsatter mot det varldsberémda geotermiska omrédet Geysir dar Strokkur, den mest aktiva av
gejsrarna, har regelbundna utbrott var femte minut.

Alldeles i narheten av Geysiromradet hittar ni det majestatiska Gullfoss, det “gyllene” vattenfallet, det
kanske mest kanda av Islands manga vackra vattenfall. Overnattning i omradet. ~

Strokkur vid Geysir
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Dag 3: Gullfoss/Geysir - Varmahlid

Nu borjar resan genom det islandska hdglandet. Ni aker langs Kjolur, en av fa vagar over Islands
otiligéngliga hoglandsomrade. Njut av den karga och fascinerande naturen tills ni kommer fram till
Hveravellir, en riktig oas mitt pa hoglandet. Har ymms ett fantastiskt naturligt varmt kallbad fran vilket
ni har utsikt éver tva glaciarer, Langjokull och Hofsjokull. Passa dven pa att g& runt och bekanta er
med de geologiska fenomenen i anslutning till Hveravellir. Ni fortsatter langs Kjolur éver héglandet till
Varmahlid, fér 6vernattning i omradet.

Hoglandet

Dag 4: Varmahli® — Myvatn

Ni kor mot omradet kring Skagafjoréur, som &r Islands mest valkanda hastuppfodningsomréde. Fran
bilen ser ni med sékerhet charmerande islandshastar ute pa bete. | Skagafjéréur har ni mojlighet att
besoka jordbruksmuséet i Glaumbeer innan ni fortsatter mot Akureyri, Islands andra stad. Ni har
mojlighet att utforska staden med sin vackra kyrka och botaniska tradgard, innan ni fortsétter mot sjon
Myvatn. Ni passerar vattenfallet Godafoss p& vagen. Overnattning i omradet kring Myvatn.

Dag 5: Myvatn

Dagen tillbringas i omré&det kring sjon Myvatn, som &r ett av Islands mest fascinerande omréden. Har
vantar fantastiska vulkaniska formationer, geotermisk aktivitet och sa sjalva sjon, med sin varierade
flora och fauna. Ni kan bestka de skruvade lavaformationerna vid Dimmuborgir och utforska kratarna
vid Skutustadir. Har finns ocksa Krafla, dar ett vulkanutbrott &gde rum sa nyligt som 1984. | omradet
finns ocksé ett bad som paminner om den BI& lagunen, vl vért ett besok for de som soker lite
avkoppling efter n&gra dagar pa strapatser. Ni évernattar i omradet.

Dettifoss

Dag 6: Myvatn - Hrauneyjar

Ni kor soderut genom dalen Bardardalur mot vattenfallet Aldeyjarfoss, som omges av intressanta
basaltstoder. Harifran fortsatter ni séderut 6ver den ojamna hoglandsvagen som gar genom den svarta
stendknen Sprengisandur. Detta vilda hoglandsomrade &r inte det enklaste att korsa, inte bara for att
végen ar smal, krokig och gropig utan ocksa for att har inte finns nagra broar — men flera glaciarfloder
som ni maste korsa med bilen! Strackan blir en riktigt minnesvard och spannande upplevelse.

Landmannalaugar

Dag 7: Hrauneyjar - Reykjavik

P& morgonen kor ni till Landmannalaugar, dar ni kan upptécka de fargrika ryolitbergen sida vid sida
med svarta lava och varma kallor. Nagra av de varma kéllorna varmer upp floden som gér den till ett
underbart tempererat och avkopplande naturligt bad.

P& vagen mot Reykjavik kor ni genom dalen bjérsardalur. Av manga imponerande vattenfall i dalen ar
Hjalparfoss och Haifoss tva som utmarker sig. | den fascinerande ravinen Gjain finns en ovanlig
vegetation, flera varma kéllor och valdigt speciella klippformationer. Fran Islands forsta bebyggelse till
Heklas utbrott &r 1104 fanns har ett blomstrande bondesamhalle. Hela dalen tacktes av aska efter
utbrotted, men en av de begravda bondgardarna, Sténg, har gravts upp och star nu som modell for en
rekonstruktion av den tidens gardar. Det finns flera fina vandringsleder i omradet och aven ett avskilt
och romantiskt utomhusbad som inte bér missas. Ni styr vidare mot Reykjavik dar ni évernattar. Hekla

Dag 8: Hemresa

Hemresa antingen tidigt p& morgonen eller pa eftermiddagen.
Ni kor fran Reykjavik till Keflavik (cirka 45min.) och lamnar bilen
pa Keflaviks flygplats i samband med er hemresa.
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BOENDE PA HYRBILSRESOR MED BOENDE HYRBILSRESOR

Boendestandard - Hyrbilsresor med boende

Det finns tva typer av boendestandard, hotellrum med privat dusch och wc samt boende i rum med delad dusch/wc.

Privat dusch/wc - boende pé hotell
Boende pa val ansedda 3-stjarniga hotell. Samtliga hotell serverar frukost och manga av dem har egen
restaurang, ibland &ven bar. Hotellen har vanligtvis en a la carte meny under Juni-Augusti.

Rummen har privat wc och dusch eller badkar. Sdngarna ar baddade och rummen &r méblerade med stolar,
bord, garderob och har telefon, radio och TV, i manga fall finns &ven tillgang till internetanslutning.

Delad dusch/wc - boende pa hotell, gdsthem och bondgardar

Har bor man pa hotell, bondgérdar och géasthem pa landsbygden. Samtliga boenden serverar frukost. Hotellen
har ofta egen restaurang och serverar vanligtvis en a la carte meny under Juni-Augusti. Ibland finns &ven bar.
Gasthem har vanligtvis ett gemensamt allrum, och aven ofta en liten restaurang/bar. Ibland maste man
féranméla om man vill ha middag.

Rummen har inte egen dusch och wc, men tvattfat med varmt och kallt vatten. Istéllet delas dusch och wec med
andra gaster. Sangarna ar baddade och rummen &r vanligtvis méblerade med garderob, stolar och bord.
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ISLAND PA EN VECKA 7 NATTER - SID 1/3 RUNDRESOR

Island pa en vecka - guidning pa
svenska, 7 natter

En variationsrik resa som tar er till ndgra Islands med klassiska
sevardheter, med fascinerande natur, spannande historia och avkopplande
geotermiskt bad i Bla Lagunen.

Ni bor bekvamt i Reykjavik och gér dagsutflykter som guidas pa svenska av kunniga islandska
guider. Under resan finns gott om tid att upptécka Reykjavik och ta del av den vackra stadens
utbud inom kultur, shopping, restauranger och néjesliv. Ni kan valja till extra utflykter som later
er forma resan efter egna intressen, till exempel ridning, valskadning och vandring.

Detta ar en av vara mest populdra resor under sommaren.

Onsdag: Ankomst till Island - Valkommen!
Torsdag: Bla Lagunen

Fredag: Stadsrundtur Reykjavik

Lordag: Gyllene Cirkeln

Soéndag: Saga Cirkeln

Mandag: Egna aktiviteter/utflykter
Tisdag: Egna aktiviteter/utflykter
Onsdag: Hemresa

Avgangar 2009
3 Juni - 19 Augusti, onsdagar.
Direktflyg frdn Stockholm, Géteborg och Képenhamn.

| paketet ingar

* Flyg t/r till Island inkl. flygskatter

* 7 natter pa hotell i Reykjavik, inkl. frukost varje morgon

* Ankomsttransfer till hotellet i Reykjavik. (3h, sv. guide)

* Utflykt till BI& Lagunen inkl. intrade (3,5h, sv. guide)

* Stadsrundtur i Reykjavik (2,5h, sv. guide)

* Utflykt till Gyllene cirkeln (8h, sv. guide)

* Utflykt till Saga cirkeln, inkl. intrade till nybyggarmuséet samt Reykholt saga center (9h, sv. guide)
* Flygbusstransfer till flygplatsen vid hemresa.

Valbara alternativ vid bokning
* Valj mellan: ridturer, valskadningssafari, superjeepturer, havsfiske, samt utflykter till Myvatn och Vastmannaoarna.

Beskrivning dag for dag

Onsdag: Valkomsttransfer Keflavik flygplats - Reykjavik

Ankomst till Island ca 13.50. P& Keflavik flygplats méts ni av er guide som halsar valkommen till
Island. Er transferbuss véantar och tar med er till incheckning pa hotellet i Reykjavik. Ankomst
Reykjavik ca 15.30. Eftermiddagen och resten av kvallen ar fri att pa egen hand bekanta er med
Reykjavik.

Reykjavik

Torsdag: Den Bl& Lagunen

P& formiddagen har ni tillfalle att upptacka Reykjavik, som lampar sig val fér en mysig promenad,
besok pa museum eller shopping. P& eftermiddagen upphamtning fran ert hotell for en utflykt till den
Bl& Lagunen, som ligger mitt i ett lavafélt strax utanfor Reykjavik. Bl& Lagunen &r en spa- och
badanlaggning med valtempererat geotermiskt vatten aret om. Vattnet har en unik sammanséttning av
mineraler, silica/kvarts och alger vilket ocks& ger vattnet dess turkosa farg.

Det har en vélgorande effekt pa huden men ett besok i Bla Lagunen &r minst lika valgérande for
sinnet.

Ni atervander till Reykjavik ca 18.30. Kvéllen ar fri till eget forfogande.

Bl& Lagunen
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Fredag: Stadsrundtur i Reykjavik

P& formiddagen gor ni en stadsrundtur i Reykjavik, dar ni tillsammans med en kunnig guide bekantar
er med staden och gor nedslag bland stadens historia och storsta sevardheter. Ni besoker bland annat
den majestatiska Hallgrimskirkja, Reykjaviks mesta landmarke. Kyrkan &r byggd i futuristisk stil och
reser sig over staden som en av dess mest omtalade och uppskattade sevardheter.

Eftermiddagen och kvallen ar fria till eget férfogande.

Reykjavik

Lordag: Gyllene Cirkeln (Geysir, Gullfoss och Thingvellir)

Upphamtning pa hotellet fran 09:00 fér en tur till den Gyllene Cirkeln, som rymmer négra av de storsta
sevardheterna pa Island.

Resan gar fran Reykjavik 6ver hoglandet Hellisheidi mot byn Hveragerdi for ett férsta stopp. Byn &r
kand for sina manga véaxthus som varms upp av jordvarme. Ni fortsatter mot Kerid, en 50 meter djup
och 3000 ar gammal vulkankrater, fylld av vatten.

Nésta stopp ar det geotermiska Geysir-omradet med sina varma kéllor och Islands mest aktiva gejser,
Strokkur. Med sina regelbundna utbrott var femte minut far ni flera chanser att uppleva kallans utbrott
dar en majestatisk vattenkaskad kastas upp mot skyn. Ni kan vandra runt bland de bubblande

lerpélarna och de &ngande underjordiska kallorna - och kanna jordens inre krafter rakt under fotterna.

Alldeles i nérheten av Geysir finner ni det majestétiska Gullfoss, "det gyllene vattenfallet” som brukar
anses som Islands allra vackraste. Vattenfallet har tv& etapper och det gar att komma tétt inpa de
valdiga vattenmassor som kastar sig dver stupet ner i ravinen.

Nasta anhalt pa turen ar den vackra nationalparken Thingvellir. Har samlades det islandska Alltinget,
vérldens &ldsta riksdag, redan p& 900-talet. Island ligger mitt pa sprickan mellan de europeiska och
amerikanska kontinentalplattorna och i Thingvellir blir forkastningen som bildas nar de tva
kontinenterna sakta glider isar mycket tydlig. Efterat fortsatter ni tillbaka till Reykjavik.

Ater i Reykjavik cirka 17:00. Kvéllen &r fri till eget férfogande.

Thingvellir

Sondag: De islandska sagorna (Reykholt, Hraunfossar och Havfjordur)
Upphamtning pa hotellet fran 09:00 f6r en utflykt som foljer i sparen av de beromda islandska sagorna.

Under utflykten far en inblick i den litterara guldaldern pa Island, tiden for landets forsta boséattningar
och besoker nagra av den islandska naturens vackraste platser.

Ni aker langs den islandska vastkusten som var skadeplatsen for manga av de mest valkanda
sagorna. Forsta stoppet &r ett besok pa det Islandska Nybyggarmuséet som berattar om hur Island
befolkades och har utvecklats som nation. Ni fortsatter genom en landsbygd dar hévdingen och
poeten Egil Skalla-Grimsson véxte upp och verkade och tar del av berattelser om hans garningar. P&
Var resa vasterut langs Borgarfjorden bekantar ni er med Gunnlaug Ormtungas saga och kommer till
den del av landet som tillhérde den ryktbara familjen Sturlung. Ni besdker Reykholt, dar Snorre
Sturlasson bodde och skrev en stor del av den litteratur som gjorde honom kéand som medeltidens
mest betydelsefulla nordiska forfattare. Har har Snorrastofa, ett kulturcentrum och en institution for
medeltida studier, grundats till minne av Snorre och hans verk. Er guide berattar historien om Snorre
och de dramatiska héndelser som ledde till hans déd.

Pa& tur star Hraunfossar, ett vackert och imponerande vattenfall som ni njuter av innan ni aker vidare till
Deildartunguhver som &r den stérsta varma kéllan pa norra halvklotet.

Efter lunch fortsatter vi mot Hvalfjéréur, en av de langsta och djupaste fjordarna pa Island. Har
utspelades sagan om laglose Hardar Holmverja och under andra varldskriget fungerade fijorden som
en viktig hamn for den amerikanska armén.

Efterat fortsatter ni tillbaka till Reykjavik.

Ater i Reykjavik ca 18:00. Kvallen &r fri till eget férfogande.

Mandag: Reykjavik pa egen hand - egna aktiviteter och utflykter

Dagen &r 6ppen for att pd egen hand uppticka Reykjavik pd egen hand, som lampar sig val for en
mysig promenad, besok p& museum eller shopping.

Det finns ocksa mojlighet att vélja till ytterligare utflykter som kompletterar de andra utflykterna under
resan. Valj mellan ridturer pa islandshasten, valskadning och olika aktivitetsturer som vandring,
forsranning och snorkling. Dessa utflykter &r 6ppna dven for andra resenérer och guidas framst pa
engelska, men vissa guidas aven pa skandinaviska.

Reykjavik
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Tisdag: Reykjavik pa egen hand - egna aktiviteter och utflykter

Dagen &r 6ppen for att pd egen hand uppticka Reykjavik pd egen hand, som lampar sig val for en
mysig promenad, bes6k pa museum eller shopping.

Det finns ocksa mojlighet att valja till ytterligare utflykter som kompletterar de andra utflykterna under
resan. Valj mellan ridturer pa islandshasten, valskadning och olika aktivitetsturer som vandring,
forsranning och snorkling. Dessa utflykter &r 6ppna dven for andra resenéarer och guidas framst pa
engelska, men vissa guidas &ven pa skandinaviska.

Valsk&dning

Onsdag: Hemresa

Frukost p& hotellet. Ni hamtas av transferbussen pé ert hotell i anslutning
till flygets avgang.
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Glaciarer, gejsrar och vattenfall, 5 natter

L&t blicken vandra 6ver tusental meter is vid Vatnajokull, Europas storsta
glaciar. En tung sevardhet i alla avseenden under en resa som tar dig
riktigt nara Islands natur. Rundresan gar till de storsta sevardheterna pa
sodra Island, magnifika vattenfall, geysrar, lavafélt och den variationsrika
floran och faunan.

Tillsammans med er kunniga guide blir sdval landskapet, sagorna och den islandska kulturen
och historien levande under resan. 2 natter i Reykjavik.

Avgangar 2009

Skandinavisk guidning: 24/5, 14/6, 5/7, 19/7, 9/8, 6/9.
Engelsk guidning: 17/5, 28/6, 26/7.

Direktflyg fran Stockholm, Képenhamn och Oslo.

Prisexempel

* Flyg Stockholm/Kdpenhamn/Oslo— Reykjavik t/r inkl. flygskatter

* Transfer fran Keflavik flygplats via BI& Lagunen till Reykjavik vid ankomst.
* Rundresa under 4 dagar i buss med skandinavisk/engelsk guidning.

* Boende 5 natter pa Island, varav 2 i Reykjavik och 3 utanfér Reykjavik

* Inkvartering sker i rum med privata faciliteteter (dusch/wc)

* Frukost varje morgon,

* 3 middagar och 1 lunchpaket.

* Intréde till hembygdsmuséet i Skdgar.

* Transfer till Keflaviks flygplats vid avresa.

* Skandinavisk guidning - resan guidas pa bade skandinaviska och engelska.
* Engelsk guidning - resan guidas endast pa engelska.

Valbara alternativ vid bokning

* Transfer vid ankomst. Beroende pa nar flyget anlander finns det 3 alternativ att vélja:
1. Transfer direkt: Keflavik - Reykjavik (ansluter till alla flyg)

2. Transfer via Bla Lagunen RE/509 (1/6-31/8, flyg som landar 8.30-9.00)

3. Transfer via Bla Lagunen RE/516 (flyg som landar 15.15-16.00)

Tillval som bokas pa plats (mot extra kostnad)
* Hastridning.

* Golf vid Fludir.

* Battur p& glaciarlagunen.

* Intrade till geologiskt center vid Geysir.

Beskrivning dag for dag

Dag 1: Ankomst till Island - Bla Lagunen -

Reykjavik

Ankomst till Island pa eftermiddagen. En oférglémlig SIGLUFJBDUR, ey

start pa er islandsvistelse blir det avkopplande e g

badet i den berémda Bla Lagunen. Lagunen ligger o

som en oas mitt i ett lavafalt pa vagen mellan

Keflaviks flygplats och Reykjavik. Den Bl& lagunen EGiLssTAOIR®
&r ett utomhusbad som far sitt vatten direkt fran

geotermiska kallor s& djupa som 2000 meter och e plFvaaUR s
vattnet haller den varma och inbjudande EORGARNESE c—
temperaturen 36-39° &ret om. P& platsen finns dven REVKAK g SATEN
en inomhuslagun och en geotermisk bastu. "EFL'W"K'«_/C;IEE:’“?“‘- ]

HVSOT_LSF‘;ﬁLLU . HUBFEJARKLAUSTUR
Efter badet transport till ert hotell i Reykjavik, dar ni
&r ca 18:30. Kvallen ar fri att pd egen hand bekanta

er med Reykjavik.

Dag 2: Sydkusten

Tidig upphamtning pa hotellet mellan kl. 8.30-9.30, sedan avresa till vaxthusbyn Hveragerdi, dar
blommor och grénsaker odlas i geotermiskt uppvarmda véxthus. Vidare genom rika lantbruksomraden
och alven Markarfjots sandslatter till Skogar, dar ni besoker det intressanta hembygdsmuseet.

Resan fortsatter vidare till naturreservatet Dyrhélaey - dar havets rand méter vulkanisk sandslatt. Har
hackar tusentals sjofaglar, bla den beromda lunnefageln.

Dyrhélaey far ej besokas under perioden nar fagelungarna klacks, maj till ca 23/6. D& férekommer en
alternativ rutt.

Overnattning i omradet kring Kirkjubaejarklaustur.

Vik
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Dag 3: Skaftafell - J6kulsarlon

Fran Kirkjubaejarklaustur aker ni till Skaftafell, naturreservat sedan 1968 och en av Islands vackraste
platser. Omradet ligger vid foten av Vatnajokull, Islands och Europas storsta glaciar. Darefter vantar
Jokulsarlon, en magnifik glaciarlagun déar isberg som kalvats fran Vatnajokull flyter omkring. Ni aker
med bat ut pa glaciarlagunen och kommer riktigt nara isbergen — en oférglomlig uppevelse! Sedan
tillbaka mot Kirkjubaejarklaustur omradet for en andra Gvernattning.

Jokulsarlon

Dag 4: Landmannalaugar eller naturreservatet Thorsmork

Ni foljer hoglandsrutten till Landmannalaugar, som &r ett magnifikt omrade omgett av ryloitberg som
vackert skiftar i olika farger. Under en paus badar ni i en naturligt varm kélla. Fran Landmannalaugar
fortsatter ni genom dalen Thjorsardal som rymmer Thjors4, Islands langsta alv. Dalen domineras av
vulkanen Hekla, sydlandets drottning, som hade sitt senaste utbrott &r 2000. Om vagen till
Landmannalaugar &r stangd gar farden éver sandslatterna via Vik i skuggan av vulkanen Katla. Dar
passerar ni de vackra vattenfallen Seljalandsfoss och Gljufrabui. Sedan till vildmarksdalen Thorsmork,
vackert beldgen mellan tre glaciarer. Overnattning i Fludir omrédet.

Notera: Om vé&gen till Landmannalaugar inte &r i kérbart skick (intraffar under var och tidig sommar)
gér turen istéllet in mot naturreservatet Thorsmérk, som ligger mitt mellan de tre glacidrerna
Myrdalsjokull, Eyjafjallajokull and Tindafjallajokull. Turen gar genom lavafalt och sandformationer som
skapats av vattenfloden fran glaciarvulkanen Katla, samt passerar tva vackra vatenfall pa vagen till
Thorsmorkdalen.

Dag 5: Geysir - Gullfoss - Thingvellir nationalpark - Reykjavik

Avresa mot det varldsberomda geotermiska omradet Geysir dar Strokkur, den mest aktiva av
gejsrarna, har regelbundna utbrott var femte minut. Ni besoker aven det geotermiska centret vid
Geysir, vars utstallning gor vulkaner, jordbavningar,vattenfall och gejsrar "levande ". Alldeles i narheten
av Geysiromradet hittar ni det majestatiska Gullfoss, det “gyllene” vattenfallet, det kanske mest kanda
av Islands manga vackra vattenfall. Nasta stopp blir naturparken Tingvellir, dar Alltinget upprattades av
vikingarna ar 930. Tillbaka till Reykjavik for den sista dvernattningen. Kvallen star till eget férfogande.

Gullfoss

Dag 6: Hemresa

Hemresa med morgonflyg eller eftermiddagsflyg, beroende pa vad som bokats.
Flygbuss till Keflaviks flygplats for hemresa.
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Islands parlor - den klassiska
rundresan, 8 natter

en god inblick i Islands geografi och historia.

Avgéngar 2009

Skandinavisk guidning: 24/6, 8/7, 22/7, 12/8, 9/9.
Engelsk guidning: 13/5, 10/6, 19/8, 2/9.
Direktflyg fran Stockholm, Képenhamn och Oslo.

Prisexempel

* Flyg Stockholm/Képenhamn/Oslo— Reykjavik t/r inkl. flygskatter

* 8 natters boende, varav 2 n i Reykjavik och 6 n pa landsbygden (privat dusch/wc).
* Transfer fran Keflavik flygplats via Bla Lagunen till Reykjavik vid ankomst.

* Rundresa med guide

* Frukost varje morgon

* Fem middagar.

* Intréde till Petra's stensamling.

* Intrade till Laufas folkmuseum.

* Hastshow i Skagafjordur.

* Transfer till Keflaviks flygplats vid avresa.

* Skandinavisk guidning - resan guidas pa bade skandinaviska och engelska.
* Engelsk guidning - resan guidas endast p& engelska.

Tillval som bokas pa plats (mot extra kostnad)
* Intréde till Geocenter vid Geysir

* Battur pa glaciarlagunen

* Superjeeptur p& Vatnajokull

* Intrade till fAgelmuseum i DjGpivogur

* Naturbad vid Myvatn

* Ridning

* Kvallstur till 6n Grimsey med flyg

Beskrivning dag for dag

Dag 1: Ankomst till Island - BI& Lagunen -
Reykjavik

Ankomst till Island p& eftermiddagen. En oforglomlig SIGLUFJHOUR s
start pa er islandsvistelse blir det avkopplande g ]
badet i den berémda BI& Lagunen. Lagunen ligger
som en oas mitt i ett lavafalt pa vagen mellan

( /;\_,\ ﬁﬁ!e?ﬂ*-.r‘-\

-

Keflaviks flygplats och Reykjavik. Den BIa lagunen If EGIE'S_T'I;‘I;-IR}
ar ett utomhusbad som far sitt vatten direkt fran s 5
geotermiska kallor s& djupa som 2000 meter och J{ R mu‘pwosu%a
vattnet héller den varma och inbjudande B TR iR
temperaturen 36-39° aret om. P& platsen finns aven REYK»JT%_A.,;?F A titien
en inomhuslagun och en geotermisk bastu. KEFLAYIK it

SELFLOSS
HWOLEWHLLUR H¥RDALS:

Efter badet transport till ert hotell i Reykjavik, dar ni e
ar ca 18:30. Kvallen ar fri att pa egen hand bekanta kit
er med Reykjavik.

IREUE FE S ARKLAUS TUR,

Dag 2: Reykjavik - Geysir - Gullfoss - Sydkusten - Vik
Forsta dagen pa rundresan &r full av en rad enastdende naturupplevelser. Fran Reykjavik aker ni mot

Gullfoss, som &r ett av Islands mest kanda vattenfall. Strax intill finns aven det geotermiska Geysir-
omradet, dar den nu mest aktiva gejsern Strokkur har utbrott ungefar var tionde minut.

Ni fortsatter mot Islands sydkust och besoker de vackra vattenfallen Skégafoss och Seljalandsfoss
langs véagen. Resan fortsatter vidare till naturreservatet Dyrhélaey - dar havets rand moéter vulkanisk
sandslatt. Har hackar tusentals sjofaglar, bla den beromda lunnefageln. Dyrhélaey fér ej besokas
under perioden nar fagelungarna klécks, maj till ca 23/6. D& férekommer en alternativ rutt.
Overnattning i omradet kring Vik.

Gullfoss
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Res Island runt med den klassiska Rundresan -Islands pérlor. Bussen tar

dig pa vag nr 1 runt hela Island, och du far chans att beséka manga av

Islands mest kénda platser. Vad sdgs om fagelparadiset Myvatn, Europas

storsta glaciar Vatnajokull, sprutande gejsrar och dundrande vattenfall? En
skandinavisktalande, kunnig guide féljer med pa hela resan och berattar om Island och de
platser ni besoker. Rundresan tar dig inte bara till de kdnda sevardheterna, utan ger dig ocksa
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Dag 3: Vik - Vatnajokull - H6fn

Ni korsar Eldhraun, ett lavafalt som bildats efter det storsta lavafléde som négonsin flutit ovan jord. Ni
fortsatter till byn Kirkjubaejarklaustur, dar det tidigare fanns ett katolskt kloster &nda sedan 1100-talet.
Turen fortsatter Over Skeidararsandur till Skaftafells nationalpark, vid kanten av Vatnajokull.
Nationalparken &r en gron oas vid kanten av Vatnajokull, europas storsta glaciar. Har finns ocksa
glaciarlagunen Jokulsarlon, dér ni tar en tur med amfibiebat bland de valdiga isbergen. Overnattning i
Hofn.

Jakulsarlon

Dag 4: Hofn - Ostfjordarna - Egilsstadir

Resan fortsatter genom passet Almannaskard, dar ni kan betrakta dstfiordarnas majestétiska
kustlinje.Ni aker till ett av Islands mest unika museum, Petras stensamling i fiskebyn Stodvarfijordur.
Overnattning i Egilsstadir, dstra Islands handelscentrum.

Hvalnes

Dag 5: Egilsstadir - Dettifoss - Myvatn

Ni kor den glest bebyggda hogplatdn Modrudalur, som mest liknar ett 6de manlandskap pa vag mot
Dettifoss - europas mest kraftfulla vattenfall.

Resan fortsatter till passet Namaskard med kokande pélar av lera i fascinerande fargkombinationer.
Harifran fortsatter ni till sjon Myvatn, ett eldorado for naturintresserade. Har véantar fantastiska
vulkaniska formationer, geotermisk aktivitet och sa sjélva sjon, med sin varierade flora och fauna. Ni
utforskar omrédets vackra natur, med saregna lavaformationer och kratrar blandad med vacker
grénska. Overnattning i omrédet kring Myvatn.

Dettifoss
Dag 6: Myvatn - Akureyri

Fran Myvatn fortsatter ni till det maktiga vattenfallet Godafoss, gudarnas vattenfall. Ni kommer till
Akueyri, Islands andra stad och 6vernattar har.

Dag 7: Akureyri - Skagafjoréur - Borgarnes

Resan gar vidare dver majestatiska bergspass till det vackra Skagafjérdur. Omradet ar valkant for sin
hastuppfodning och manga av de viktigaste handelserna i de islandska sagorna utspelade sig héar. Ni
introduceras till islandshasten, med sin unika gangart - tolt. Ni fortsatter 6ver platan Holtavérduheisi till
Borgarfjéréur i det vackra Borgarnes. Overnattning i omrédet.

Dag 8: Borgarfjordur - Thingvellir - Reykjavik

Ni kor till Deildartunguhver, den mest kraftfulla varma kallan i varlden. Dérefter fortsétter ni till det
héapnadsvéackande bergspasset Kaldidalur. Nasta stopp blir naturparken Tingvellir, dar Alltinget
uppréattades av vikingarna ar 930. Darefter tillbaka till Reykjavik for den sista vernattningen.

Dag 9: Hemresa

Flygbuss till Keflaviks flygplats for hemresa.

Thingvellir
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Genom den Islandska vildmarken, 10 natter

Rundresan som tar dig med till ndgra av de mest populdra sevardheterna
pa Island s&val som nagra av landets mer avlagset belagsna platser.

Du besoker de Islandska "klassikerna”, som Gullfoss, Geysir och Bl&

Lagunen - och mer otillgangliga sevardheter som satter sin speciella pragel

pa hela resan, den magiska glacidren Snaefellsnes, Sprengisandurs svarta stendken och den
séregna nationalparken Landmannalaugar. 2 natter i Reykjavik.

Detta &r en mindre gruppresa med max 19 personer. Gruppen fardas i en MAN truck, som
modifierats for att klara den svara terrangen.

Avgéangar 2009
Skandinavisk guidning: 9/7, 16/7, 23/7.
Direktflyg fran Stockholm, Képenhamn och Oslo.

| paketet ingar

* Flyg Stockholm/Képenhamn/Oslo— Reykjavik t/r inkl. flygskatter

* Transfer fran Keflavik flygplats via BI& Lagunen till Reykjavik vid ankomst.

* Rundresa under 9 dagar i 4-hjulsdriven truck med skandinavisk/engelsk guidning.

* Boende 10 nétter pa Island, varav 2 i Reykjavik och 8 utanfér. Rum med delad dusch/wc.
* Frukostbuffé och 8 middagar.

* Intréde till Erik den R6des museum.

* Transfer till Keflaviks flygplats vid avresa.

* Skandinavisk guidning - resan guidas pa bade skandinaviska och engelska.

Tillval som bokas pé plats (mot extra kostnad)
* Glaciarvandring

* Battur pa glaciarlagunen

* Ridtur

Beskrivning dag for dag

Dag 1: Ankomst till Island - Bl& Lagunen -
Reykjavik

Ankomst till Island pa eftermiddagen. En oforglomlig SIGLUFJGOUR
start pa er islandsvistelse blir det avkopplande Lo
badet i den berémda BI& Lagunen. Lagunen ligger
som en oas mitt i ett lavafalt pa vagen mellan
Keflaviks flygplats och Reykjavik. Den BI& lagunen
&r ett utomhusbad som far sitt vatten direkt fran
geotermiska kéllor sa djupa som 2000 meter och
vattnet haller den varma och inbjudande :
temperaturen 36-39° aret om. P4 platsen finns &ven REYKIRYIK
en inomhuslagun och en geotermisk bastu. KEFLAViS

EGILssTADIR ™

HiEF -k ;
DJUFIaGLR S

LARG. KIKULL

WATHAJTELULL
#HGFH

Efter badet transport till ert hotell i Reykjavik, dar ni
ar ca 18:30. Kvéllen &r fri att pa egen hand bekanta
er med Reykjavik.

Dag 2: Reykjavik - Sneefellsnes

P& morgonen avresa mot nationalparken
Sneefellsnes. Over halvén med samma namn
blickar den sovande glaciarkladda vulkanen
Snaefellsjokull, omgiven av en natur som formats
av havet och lavan. Dagen bérjar med att beséka
de magnifika basaltkolumnerna vid Arnarstapi.

Ni fortsétter mot den vackra stranden
Djupilénssandur och kor darefter runt den
legendariska glaciarvulkanen Snaefellsjokull. Enligt
Jules Vernes beréttelser kunde man hér hitta entrén
till jordens mittpunkt. Overnattning i omrédet.
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Dag 3: Sneefellsnes - Skagafjordur - Varmahlid

Resan fortsatter genom sma och pittoreska fiskebyar pa Sneefellsnes innan ni besoker Erik den Rédes
museum. Ni passerar Laxardalshei®i p& er vag norrut mot Skagafjordur i norr. Det har omradet &ar
valkant for sin hastuppfodning och ménga av de viktigaste handelserna i de islandska sagorna
utspelade sig har.

Ni 6vernattar i omradet kring Varmahlio.

Snaefellsnes

Dag 4: Varmahlid - Akureyri - Tjérnes - Asbyrgi

Ni fortsatter mot Akureyri, centrum for norra Island, och sedan vidare mot vattenfallet Godafoss och
den hapnadsvéackande halvén Tjérnes. Ni utforskar den enorma ravinen Asbyrgi, en hastskoformat
forkastning som enligt legenden &r ett avtryck fran Odens attafotade hast Sleipner.

Overnattning i omrédet kring Oxarfjoréur.

Islandshéast

Dag 5: Dettifoss — Myvatn

Resan gér vidare till ett av Europas méktigaste vattenfall - det majestétiska Dettifoss. Harifran
fortsatter ni till sjon Myvatn, ett eldorado for naturintresserade. Har véntar fantastiska vulkaniska
formationer, geotermisk aktivitet och sa sjalva sjon, med sin varierade flora och fauna. Ni utforskar
omradets vackra natur, med sédregna lavaformationer och kratrar blandad med vacker gronska.

Overnattning i omrédet kring Myvatn.

Dag 6: Myvatn — Sprengisandur - bjérsardalur

Ni lamnar Myvatnomradet och fortsatter soéderut 6ver den ojamna hoglandsvagen som gar genom den
svarta stenéknen Sprengisandur, som &r Islands stérsta sammanhélina lavafalt, Odadahraun. Detta
vilda hoglandsomrade &r inte det enklaste att korsa, inte bara for att vagen ar smal, krokig och gropig
utan ocksa for att har inte finns nagra broar — men flera glaciarfloder som ni méste korsa med trucken!
Strackan blir en riktigt minnesvérd och spannande upplevelse.

Ni 6vernattar i Pjorsardalur.

Dag 7: Landmannalaugar — Kirkjubaejarklaustur

Forsta stoppet for dagen &r vid Landmannalaugar, dar ni kan upptécka de fargrika ryolitbergen sida vid
sida med svarta lava och varma kallor. Nagra av de varma kallorna varmer upp floden som gor den till
ett underbart tempererat och avkopplande naturligt bad som ni har méjlighet att bada i.

Overnattning i Kirkjubaejarklaustur.

Dag 8: Kirkjubaejarklaustur - Vatnajokull - Kirkjubaejarklaustur

Ni beger er mot omrédet Skaftafell, som ligger vid foten av Vatnajokull - Islands och Europas stérsta
glaciar. Ni besoker Jokulsarlon pa Vatnajokulls dstra sida, en magnifik glaciarlagun dar isberg som
kalvats fran Vatnajokull flyter omkring. P& eftermiddagen tillbaka till Skaftafell dar ni kan passa pa att
strova omkring i det vackra omradet, dominerat av Vatnajokull.

Overnattning i Kirkjubaejarklaustur.

Vatnajokull
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Dag 9: Kirkjubaejarklaustur - Vik - Hella

Efter att ha passerat lavafélten i Eldhraun och de svarta dynerna i Myrdalssandur stannar ni till i
Dyrholaey, Islands sydligaste punkt och kénd fér sin koloni av lunnefagelar. Resan gar vésterut med
vagen kantad av glaciarer och vattenfall. Ni stannar till vid vattenfallen i Skogarfoss och
Seljalandsfoss.

Overnattning i Hella.

Vik

Dag 10: Hella - Geysir - Gullfoss - Reykjavik

Dagen borjar med ett besok i det geotermiska omradet kring Geysir med den fascinerande gejsern
Strokkur som var femte minut sprutar en kokhet vattenkaskad hogt i skyn. Nasta stopp blir det
majestatiska vattenfallet Gullfoss, det kanske vackraste pa Island. Ni fortsétter till Thingvellirs
Nationalpark, dar ni upplever den vackra naturen och den historiskt intressanta platsen dér varldens
aldsta parlament.

Ni atervander sedan till Reykjavik for 6vernattning.

Strokkur vid Geysir

Dag 11: Hemresa
Flygbuss till Keflaviks flygplats for hemresa.
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Upptack Island - Vi hjalper dig med din resa!

P& Island finner du en omvéaxlande,
dramatisk och orord natur. Glaciarer,
varma kallor och méktiga vattenfall gor
resan till en unik upplevelse med
minnen for livet.

Reykjavik bubblar av energi och har
finns en spannande mix av kultur-
evenemang, bra restauranger och
uteliv.

Vi ar specialister pa resor till Island
for privatpersoner, grupper och fore-
tag. Vulkan Resor startade 1997 och
har idag 10 medarbetare med kontor i
Stockholm, Goteborg och Umea.

Under 2008 arrangerade vi resor for
cirka 7 000 resenarer.

Varfor valja vara paketresor?

Ni far skraddarsydda resor med kunskap och personlig service.

Ni far vara basta priser pa flyg, hotell och utflykter.

Ni far ett reseskydd genom den statliga resegarantin.

Ni far resor som ar beprovade med valkomponerat program - upplev och koppla av pa plats!
Ni far kompletta resehandlingar: biljetter, vouchers, packlista, beskrivning av resan, tips m.m.

IATA

ACCREDITED AGENT

Vulkan Resor AB

STOCKHOLM GOTEBORG UMEA

Ludvigsbergsgatan 20  Sofierogatan 3d V:a Norrlandsgatan 13 V u I k /\ n

118 23 Stockholm 412 51 Goteborg Box 436, 901 09 Umea
Tel 08 — 612 43 70 Tel 031 - 46 10 65 Tel 090 — 12 95 50 www.vulkanresor.se




