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ISLAND RUNT – 14 NÄTTER 
På den här resan kommer ni att hinna upptäcka stora delar av Island under två veckors 

äventyr. Dagarna fylls av forsande vattenfall och varma källor, körningar över vidsträckta 

sandfält och magiska utsikter över såväl gejsrar och fjordar som vulkaner och glaciärer. Ni 

besöker många små fiskebyar, museer och spännande sevärdheter längs vägen och 

avslutar resan med en eftermiddag i huvudstaden Reykjavík. m 

 

Läs gärna dagsprogrammet innan ni åker iväg för att hinna förbereda er och välja ut de 

sevärdheter och naturfenomen som ni vill prioritera. Bifogat till dessa resehandlingar hittar 

ni er hotellista, där kontaktuppgifter och adress till alla boenden under resans gång finns 

med. Era boenden ligger antingen i eller i närheten av de orter som anges som start och 

mål i dagsprogrammet, så kontrollera alltid adresserna i förväg. Om ni kommer att 

anlända efter klockan 19:00 till incheckningen på något av era boenden är det bra om ni 

hör av er till hotellet i förhand. 

 

 

Information om flyg 

Om du vill spara tid på flygplatsen kan du checka in online i förväg, från och med 22 timmar innan avresan. 

Klicka på länken nedan till ditt flygbolag, använd sedan efternamn och flygbokningsnumret för att checka 

in. Bagage ingår enligt bagagereglerna nedan (som gäller per person). 

• ICELANDAIR  – 23kg incheckat bagage + 10kg handbagage 

• NORWEGIAN  – 2 x 20kg incheckat bagage + 10kg handbagage 

• SAS  – 23kg incheckat bagage + 8kg handbagage 

• WOW AIR  – 20kg incheckat bagage + 12kg handbagage 

Reser du med WOW använder du flygbokningsnumret som står skrivet längst ner på din flygbiljett för att checka in. 

Du kan såklart även använda ditt bokningsnummer för att checka in i automaterna eller vid 

incheckningsdiskarna direkt på flygplatsen. 

Vi rekommenderar att du är på flygplatsen senast 2 timmar innan avgång. Kontrollera alltid flygets 

avgångstid efter den senast uppdaterade informationen, eftersom avgångstiden kan ha ändrats sedan ert 

bokningstillfälle. 

Res alltid med pass 

Trots att Island är med i Schengenavtalet rekommenderar vi att du alltid reser med pass. Varje passagerare 

är ansvarig för att skaffa nödvändiga id-handlingar. Har du frågor? Kontakta ambassaden.  

http://www.vulkanresor.se/
http://www.icelandair.se/
https://www.norwegian.com/ssl/se/mina-resor/#/lookup
https://www.sas.se/#/checkin
https://wowair.se/web-check-in/


 

Vad är en voucher? 

En voucher är en biljett som du använder till aktiviteter, hyrbilar, utflykter och hotell. På varje voucher hittar 

du namnet på hyrbilsfirman, turarrangören eller hotellet som du har en voucher till samt information som 

datum, upphämtningstid. Ha alltid dina vouchers tillgängliga!  

Hyrbilsinformation 

När du hämtar din hyrbil 

Gå noggrant igenom bilen och markera ut eventuella skador när du hämtar din hyrbil. I våra priser ingår en 

självriskreducering (CDW), men vi rekommenderar att du tecknar en extra försäkring (SCDW) som sänker 

självrisken mer. När du ska hämta bilen behöver du ett kreditkort som garanti. I våra priser ingår även en 

karta över Island som du får när du hämtar bilen. Du bokar hyrbilen per dygn vilket betyder att om du 

hämtar den 17.00 måste du lämna den innan samma tid på återlämningsdagen, annars tillkommer ett extra 

dygns hyra.  

Om du hämtar hyrbilen på Keflaviks flygplats 

Gå till rätt hyrbilsföretag, du hittar dem när du passerat tullen. Hyrbilsföretagen tar ut en framkörningsavgift 

om du har valt att hämta bilen på flygplatsen på grund av att de har transporterat bilen från Reykjavík. Du 

betalar avgiften på plats.   

Om du hämtar hyrbilen i Reykjavík 

Under öppettiderna erbjuder våra partners gratis transport för en person från Reykjavíks större hotell till 

uthyrningsföretaget. Kontakta uthyrningskontoret och bestäm en tid och en plats för upphämtning om du 

vill nyttja det här erbjudandet. Kontaktinformationen hittar du på din voucher för hyrbilen. Tar du dig till 

uthyrningsföretaget på egen hand hittar du adresserna tillsammans med resten av kontaktuppgifterna. 

När du lämnar tillbaka hyrbilen 

Lämna alltid tillbaka hyrbilen med full tank så slipper du extra avgifter. Hyrbilsföretaget kommer göra en 

kontroll av bilen som tar några minuter, så planera in det så att du inte blir sen till flyget. Har du hyrt bilen på 

flyget lämnar du tillbaka den där, har du hyrt i Reykjavík lämnar du tillbaka den på rätt adress där (som du 

hittar på din voucher). Om du lämnar bilen på en annan plats än du hämtade den kan det tillkomma en 

avgift. Kontakta alltid hyrbilsföretaget direkt vid eventuella förseningar eller frågor.  

Mer information om att hyra bil på Island hittar du på den här länken:   

• Hyra bil på Island 

Dagsprogram 

 

Dag 1 | Ankomst – Reykjavík | Ca 50 km 

Välkomna till Island! När ni landat och hämtat ut bagaget följer ni skyltarna till uthyrningsdiskarna och 

lämnar in er voucher till rätt uthyrare. Tänk på att spara de papper som ni får av uthyraren eftersom de 

innehåller information om t.ex. skador på bilen. 

Från flygplatsen tar ni väg 41 mot Reykjavík. Om ni vill göra ett stopp vid populära Blå lagunen svänger ni av 

till höger på väg 43 efter cirka 20 minuter och följer därefter skyltarna mot Blå lagunen. Inträdet måste 

förbokas. I priset ingår handdukar och ett smart vattentåligt armband som låser era skåp i 

omklädningsrummen. Blå lagunen, det varma, mineralrika vattnet och omgivningarna med svart, stelnad 

lava ger en fin försmak av vad Island har att bjuda på under resten av er vistelse. Kör sedan vidare på väg 

http://www.vulkanresor.se/hyrbil/land_tover_defender_4wd/


 
41 mot Reykjavík för att checka in på ert första boende. Ni övernattar i eller i närheten av Reykjavík, 

kontrollera hotellistan för att se exakt adress.  

Dag 2 | Reykjavík – Stykkishólmur  | Ca 300 km 

Idag börjar resan norrut med att ni tar väg 1 från Reykjavík i riktning mot Akureyri, genom Islands västra 

regioner. När ni kommer fram till Hvalfjörður fortsätter vägen i en tunnel under fjorden, men ett alternativ är 

att svänga av till väg 47 strax innan tunneln och istället köra längs med fjorden för att komma lite närmare 

den isländska naturen och se fjorden i hela sin prakt (det tar cirka 45 minuter längre än att köra genom 

tunneln, men det är väl investerade minuter för utsikten är otroligt vacker). Intressant kuriosa om Hvalfjörður 

är att det var en viktig marinbas för amerikanska soldater under andra världskriget.  

Fortsätt sedan på väg 1 genom de bergiga landskapen tills ni kommer till staden Borgarnes, där det finns 

möjlighet att stanna till vid The Settlement Museum för att lära er mer om islänningarnas spännande historia. 

Från Borgarnes tar ni sedan väg 54 och fortsätter norrut längs kusten mot Snæfellsneshalvön. När ni nått 

själva halvön finns det gott om stopp att välja bland. Sväng av till kratern Eldborg, besök basaltkolumnerna 

vid Gerðuberg och fortsätt ut på halvön mot fiskebyn Arnarstapi, där ni också kan ta en promenad ned till 

stranden. Utforska resten av halvön genom att köra längs väg 574, som tar er runt från södra till norra halvan 

och genom nationalparken Snæfellsjökull. Längs den norra sidan av halvön kör ni förbi flera mysiga fiskebyar 

som ni kan beskåda från bilen eller stanna till vid. I Hellissandur finns ett maritimmuseum och i Bjarnarhöfn 

finns ett hajmuseum där ni får veta allt om hajfisket på Island innan ni slutligen kör den sista sträckan på väg 

54 mot Stykkishólmur. Ni övernattar i eller i närheten av Stykkishólmur, kontrollera hotellistan för att se exakt 

adress.  

Dag 3 | Stykkishólmur – Patreksfjörður  | Ca 60 km 

Från Stykkishólmur tar ni färjan som går tvärsöver Breiðafjörður mellan en mängd små öar. Under den 

ungefär 3 timmar långa färden får ni se fastlandet ur en helt annan vinkel med majestätiska, snötäckta berg 

i bakgrunden, innan ni kliver av vid Brjánslækur och västfjordarna. Det här är en avskild plats där berg, 

fjordar och bukter dominerar landskapet, men en plats som är relativt välbesökt är fågelklipporna vid  

Látrabjarg. Hit kommer ni genom att följa väg 62 och sedan väg 612 mot Breiðavík. Här samlas sjöfåglar av 

alla möjliga slag, men den art som lockar mest är kanske lunnefågeln, med sin karakteristiskt orangea näbb 

och pingvinliknande färgtäckning. Gå försiktigt på klipporna, de är höga och kan vara porösa närmast 

kanten.  

Vill ni göra ett kulturellt stopp rekommenderar vi ett besök vid folklivsmuseet i Hnjótur. Här ägnade Egill 

Ólafsson sitt liv åt att samla på sig allt möjligt som kan ge en bild av livet i västfjordarna. Härifrån följer ni väg 

612 och sedan väg 62 mot Patreksfjörður. Ni övernattar i eller i närheten av Patreksfjörður, kontrollera 

hotellistan för att se exakt adress.  

Dag 4 | Patreksfjörður – Ísafjörður  | Ca 200 km 

Ni kommer allt längre norrut under er fjärde dag på Island. Ta först väg 63 och sväng sedan av på väg 60 

för att komma till vattenfallet Dynjandi. På vägen dit kommer ni ha fullt upp med att beundra landskapet: ni 

korsar hedar, har stupande höga berg som grannar och fjordarnas glittrande vatten är förstås magiska bara 

i sig. I närheten av Dynjandi hittar ni Hrafnseyri med sitt museum till minne av Jón Sigurðsson som ledde den 

isländska självständighetsrörelsen under 1800-talet. Förutom museet finns här också ett kapell byggt till 

Sigurðssons minne. Fortsätt sedan norrut mot byn Flateyri. Ni övernattar i eller i närheten av området 

Ísafjörður, kontrollera hotellistan för att se exakt adress.  



 

Dag 5 | Ísafjörður – Hrútafjörður  | Ca 390 km 

Från Ísafjörður ska ni idag ta er längs kustlinjen som är fylld med stora och små fjordar som skurit in i 

landskapet. Väg 61 är en bra rutt att följa för att få se så mycket vacker utsikt som möjligt, eftersom den tar 

er upp och ned längs fjordarna och kommer riktigt nära inpå vattnet ena minuten, för att sedan ta er upp 

ovanför dem. Ute i vattnet skymtar den lilla ön Vigur. När ni kört över heden Steingrímsfjarðarheiði befinner ni 

er officiellt i den nordvästliga regionen på ön, och här kan ni stanna vid ett museum om isländsk trolldom 

och magi i byn Hólmavík. Fortsätt sedan på väg 68 som går längs Hrútafjörður för att komma till ert boende.  

Ni övernattar i eller i närheten av området Hrútafjörður, kontrollera hotellistan för att se exakt adress.  

Dag 6 | Hrútafjörður – Akureyri  | Ca 300 km 

Idag tar ni väg 1 i riktning mot Akureyri, och kan med fördel stanna till i området kring Skagafjörður. 

Området är särskilt känt för uppfödning av islandshästar, så bli inte förvånade om ni kör förbi hage efter 

hage med de tåliga djuren.  Strax före byn Varmahlíð kan ni göra ett stopp vid Víðimýrarkirkja, en liten, 

traditionell torvkyrka. För att se fler torvbyggnader gör ni en avstickare från huvudvägen, in på väg 75 i 

Varmahlíð. Knappt tio minuter bort finns nämligen ett av de mest välbevarade torvhusen på Island. Fortsätt 

på väg 75 och sedan 76 för att komma till Hólar, som brukade vara hem till Islands biskop, och fiskebyn 

Hofsós.  

I Hofsós kan ni under sommarhalvåret besöka The Emigration Center i hamnen, som berättar historier om hur 

islänningarna lämnade sin ö i jakten på ett bättre liv i slutet av 1800-talet. Ni kan också passa på att bada i 

de välkända utomhusbassängerna, som har en magnifik utsikt över Skagafjörður.  

Fortsätt på väg 76 genom en tunnel så kommer ni till Siglufjörður, en fiskeby som växte fram under 1900-

talet. Eftersom det framför allt fiskades sill i området finns det idag ett litet museum som visar upp hur viktigt 

fisket var för byn och hela landets ekonomi. När ni sedan fortsatt genom ännu en tunnel, passerat byarna 

Ólafsfjörður och Dalvík anländer ni slutligen till Akureyri, norra Islands huvudstad. Har ni tid över finns gott om 

aktiviteter att göra i Akureyri: besöka de gamla stadsdelarna, promenera i den botaniska trädgården eller 

bada i naturligt uppvärmda simbassänger, till exempel. Ni övernattar i eller i närheten av området Akureyri, 

kontrollera hotellistan för att se exakt adress.  

Dag 7 och 8 | Akureyri – Mývatn | Ca 120 km 

Dag 7 och 8 på resan är planerade för att ni ska ha gott om tid att köra till och utforska naturreservatet kring 

sjön Mývatn. För att komma dit fortsätter ni längs väg 1, och missa inte att stanna till vid det vackra 

vattenfallet Goðafoss som ligger alldeles vid sidan av vägen. När ni så småningom närmar er Mývatn finns 

det sedan en hel drös spännande platser att utforska, som det geotermiska området Námaskarð, där 

marken är fylld med ångande vattensamlingar. 

Kring själva sjön finns det ofta gott om fåglar att spana efter, och ni kan också köra till närliggande 

Skútustaðagígar, ett område med kraterliknande hål i marken som bildats av gasexplosioner när het lava 

forsat fram över våtmarken. Ett annat stopp som många uppskattar är lavafältet Dimmuborgir. Här har 

lavan stelnat i höga, svarta formationer som täcker ett stort område där flera promenadvägar finns 

uppmärkta. Enligt isländsk folktro kan du här passa på att leta efter grottan som är hem åt de 13 jultomtarna 

som besöker islänningarna i december.  

Ni kan också besöka den vattenfyllda kratern Víti (väg 863), se de varma källorna i marken vid Hveraröndor 

Hverir där svaveldoftande ånga sipprar upp (väg 1) och ta ett dopp vid Mývatn Nature Baths (väg 1).  Vill ni 

göra en lite längre tur över någon av dagarna rekommenderar vi ett besök till valskådningsmeckat Húsavík 



 
(cirka 1 timmes bilfärd), där ni kan boka in valsafari med båt. Har ni riktig tur kanske den stora blåvalen visar 

sig! Ni övernattar två nätter i eller i närheten av Mývatn, kontrollera hotellistan för att se exakt adress.  

Dag 9 | Mývatn – Egilsstaðir | Ca 350 km 

Börja dagen med att köra väg 87 mot Húsavík, för att sedan fortsätta på väg 85 som går längs halvön 

Tjörnes. Passa gärna på att stanna till och spana efter sjöfåglar om vädret är fint!  

Den hästskoformade kanjonen Ásbyrgi står näst på tur (längs väg 861), och med sin grönskande omgivning 

och tvärbranta höga klippväggar är det en utmärkt plats för en promenad och picknick. Om ni fortsätter 

söderut på väg 864 kommer ni sedan till det brusande vattenfallet Dettifoss, som är det största på Island sett 

till mängden vatten som passerar varje sekund. Fortsätt på samma väg förbi Grímsstaðir tills ni kommer till 

väg 1, som tar er genom ett nästan månlikt landskap och mot dalen Herad och slutligen staden Egilsstaðir. 

Ni övernattar i eller i närheten av Egilsstaðir, kontrollera hotellistan för att se exakt adress.  

Dag 10 | Egilsstaðir – Höfn | Ca 300 km 

Det har blivit dags att utforska fjordarna på Islands östra kust! Ta väg 1 som går till Reyðarfjörður, den första 

fjorden för dagen. Här finns också ett historiskt museum dedikerat till andra världskriget. Välj sedan mellan 

att ta en tunnel till Fáskrúðsfjörður eller att köra längs kustlinjen för en panoramavy över fjorden. Vid nästa 

fjord Stöðvarfjörður finns Petra’s Stone Collection, en privat samling med de flesta av Islands mineraler,  ett 

populärt utflyktsmål. Även byn Djúpivogur är en trevlig plats att stanna på. Turen fortsätter upp och ned 

längs fjordarna till sydöstra Island, där vägen stundtals går högre upp längs bergssidorna. Passera genom 

tunneln vid Almannaskarð, och ni har tagit er till regionen Höfn. Ni övernattar i eller i närheten av Höfn, 

kontrollera hotellistan för att se exakt adress.  

Dag 11 | Höfn – Vík | Ca 280 km 

Dagens rutt inleds med att ni kör väg 1 från Höfn längs Islands sydkust, där ni har glaciären Vatnajökull till 

höger och havet till vänster. Efter en dryg timme når ni glaciärsjön Jökulsárlón, där klarblått smältvatten 

blandas med stora isblock och där ni med fördel kan passa på att ta en båttur på vattnet. Fortsätter ni en 

liten bit till kan ni parkera bilen och vandra in i nationalparken kring Vatnajökull. Tidigare var detta en egen 

nationalpark som hette Skaftafell, men sedan 2008 är den sammanslagen med Vatnajökulls nationalpark. 

Här kan vädret vara ovanligt soligt och fint för att vara södra Island, så det är ett bra tillfälle att gå en 

kortare vandringstur över sanddynerna eller genom den naturliga björkskogen som leder till vattenfallet 

Svartifoss.  

Fortsätt sedan på väg 1 som går tvärs över slätten Skeiðarársandur, som till största del består av svart 

lavasand och väldigt lite vegetation. Ni passerar orten Kirkjubæjarklaustur, som fram till 1500-talet inhyste ett 

nunnekloster. Idag är orten ett handelscentrum för landsbygden runt omkring. Väg 1 tar er sedan vidare till 

området kring Vík. Ni övernattar två nätter i eller i närheten av Vík, kontrollera hotellistan för att se exakt 

adress.  

Dag 12 | Vestmannaeyjar | Ca 170 km 

Med Vík som utgångspunkt är den här dagen ett utmärkt tillfälle att besöka Vestmannaeyjar över dagen. 

Kör väg 1 tills ni passerat vattenfallet Seljalandsfoss, och sväng sedan vänster in på väg 254 för att komma till 

färjan M/S Herjólfur som går ut till den enda bebodda av de cirka 15 öarna, Heimaey. Här bor cirka 4 500 



 
personer. Ön blev särskild uppmärksammad vid vulkanen Eldfells utbrott 1973, då en stor del av ön täcktes 

av aska och praktiskt taget alla invånare evakuerades. Passa gärna på att besöka museet som berättar 

mer om vulkanutbrottet och hur det påverkade öns befolkning och till och med skapade en ny naturlig 

hamn! Andra aktiviteter är en vandringstur upp på Eldfell för att njuta av en fantastisk utsikt eller en båttur 

runt ön. Ta sedan färjan tillbaka och kör tillbaka till hotellet för ännu en övernattning i eller i närheten av Vík.  

Dag 13 | Vík – Laugarvatn | Ca 170 km 

Börja gärna den här dagen med att köra ned längs väg 215 till Reynisfjara-stranden där ni hittar både svart 

lavasand och höga basaltpelare. Vill ni kan ni sedan fortsätta upp på udden Dyrhólaey, där klipporna 

sträcker sig 120 meter över havet. Under sommarhalvåret är chanserna stora att ni stöter på lunnefåglar.  

Det är sedan dags för er att ta er längre västerut, och inte långt bort längs väg 1 hittar ni Skógar, som är 

berömt både för sitt vackra vattenfall och för sitt folklivsmuseum, där ni kan gå in i gamla torvbyggnader för 

att komma nära inpå den isländska historien. En kort bit därifrån når ni ytterligare två vattenfall, 

Seljalandsfoss och Gljúfrabúi som också är väl värda ett besök.  

Härifrån kör ni längs väg 1 förbi samhället Hella, och strax efteråt är det dags att svänga höger upp på väg 

20 mot Flúðir. Vägen tar er slutligen till en av de mest omtalade platserna på Island – Geysir, med sina 

varma källor och imponerande gejsrar. Den mest aktiva gejsern Strokkur sprutar upp sin vattenånga ungefär 

var femte till tionde minut, så ni kommer att kunna se det hända flera gånger. Överallt i området finns små 

och stora pölar som bubblar och ryker, en ledtråd om vilken naturkraft som gömmer sig under leran. Fortsätt 

sedan på samma väg en kort bit för att komma till Gullfoss, även känt som det vackraste vattenfallet på 

Island. Från Gullfoss vänder ni sedan tillbaka på väg 37, kör förbi Geysir och fortsätter mot Laugarvatn. Ni 

övernattar i eller i närheten av Laugarvatn, kontrollera hotellistan för att se exakt adress.  

Dag 14 | Laugarvatn – Reykjavík | Ca 80 km 

Ta väg 365 för att komma till dagens första stopp: nationalparken Þingvellir. Parken är stor och det finns gott 

om sevärdheter att besöka oavsett om ni vill se vattenfall, storslagna utsikter eller den berömda 

kontinentalsprickan Almannagjá. I sprickan kan ni vandra längs en utmarkerad väg som tar er högt upp 

ovanför sjön Þingvallavatn. Följ gärna skyltarna på området som anger hur långt det är att gå till de olika 

platserna.  

När ni känner er klara med parken är det dags att köra mot Reykjavík för att avsluta resan där. När ni 

checkat in på hotellet finns det tid att upptäcka stan: ett besök på spaet Laugardalslaug, promenad i 

gamla hamnen eller en valskådningstur är bara några exempel. Ett besök i Hallgrímskirkja där ni åker upp 

med hiss till det högsta tornet är också något vi rekommenderar, liksom att gå en sväng längs mysiga 

Laugavegur där barer, restauranger och affärer samsas. Restaurangutbudet är stort i Reykjavík, och de 

mest populära råvarorna är fisk och lamm.  Ni övernattar i eller i närheten av Reykjavík, kontrollera 

hotellistan för att se exakt adress.  

Dag 15 | Hemresa 

Kontrollera flygtiderna på era biljetter och lämna Reykjavík i god tid. Tänk på att tanka hyrbilen innan ni 

lämnar in den för att slippa extra avgifter (bensinmack finns både i Reykjavík och i närheten av flygplatsen). 

När hyrbilsföretaget besiktigat bilen går ni till avgångshallen för incheckning. 

 



 

Problem eller reklamationer 

Om det skulle uppstå ett akut problem, kontakta alltid den berörda arrangören i första hand. 

Telefonnummer finns på respektive voucher. Vulkanresor finns tillgängliga vardagar 8–17 på 08 612 43 70. 

  

 

 

 

 

TREVLIG RESA ÖNSKAR VULKANRESOR! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


